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1.ปัญหาท่ีทำวิจัย 

1. ปัญหาการเรียนรูด้้านการเสพตดิ

สารเสพตดิในนักเรียนปวช. วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ส่งผล

กระทบต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนรู้

และความสามารถในการใช้

ชีวิตประจำวัน ความจำเป็นในการ

แก้ไขคือการสร้างเครื่องมือการเรยีนรู้

ที่มีประสิทธิภาพเพื่อปรับปรุง

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้และลด

ผลกระทบของการเสพติดสารเสพติด 

ช่องว่างคือขาดเครื่องมือการเรียนรู้ที่

ออกแบบมาโดยเฉพาะสำหรับแกไ้ข

ปัญหาการเสพตดิสารเสพติดใน

นักเรียนปวช. 

2.คำถามวิจัย 

1. แบบฝึกทักษะพัฒนาการเรียนรู้

เรื่องมหันตภัยจากสารเสพตดิมี

ประสิทธิภาพในการปรับปรุง

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของนักเรียน

ปวช. หรือไม่? 

2. นักเรียนปวช. มีความพึงพอใจต่อ

การใช้แบบฝึกทักษะพัฒนาการ

เรียนรูเ้รื่องมหันตภัยจากสารเสพติด

มากน้อยเพียงใด? 

3. แบบฝึกทักษะพัฒนาการเรียนรู้

เรื่องมหันตภัยจากสารเสพตดิ

สามารถลดผลกระทบของการเสพติด

สารเสพตดิในนักเรียนปวช. ได้

หรือไม่? 

 

 
 

4.ทฤษฎีแนวคิดที่เกี่ยวข้อง 

(Keyword อย่างน้อย 3 คำ) 

1. การเรียนรู้แบบมสี่วนร่วม, การ

พัฒนาทักษะ, การแก้ไขปัญหาการ

เสพติดสารเสพติด 

6.กลุ่มตัวอย่าง/กลุ่มเป้าหมาย 

1. ประชากร: นักเรยีนปวช. วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาค

เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2568 กลุ่ม

ตวัอย่าง: นักเรียนปวช. จำนวน 26 

คน สุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 

(purposive sampling) 

8.ระเบียบวิธีการวิจัย / แบบ

แผนการทดลอง 

วิธีการวิจัย: 

1. วิธีวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิง

ปริมาณ (Mixed Methods) 

แบบแผนการทดลอง: 

1. แบบแผนการวิจัยแบบก่อน-หลงั

การทดลอง (Pretest-Posttest 

Design) ในกลุ่มเดียว 



3.วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. พัฒนาแบบฝึกทักษะพัฒนาการ

เรียนรูเ้รื่องมหันตภัยจากสารเสพติดที่

มีประสิทธิภาพในการปรับปรุง

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของนักเรียน

ปวช. 

2. ประเมินความพึงพอใจของ

นักเรียนปวช. ต่อการใช้แบบฝึก

ทักษะพัฒนาการเรียนรู้เรื่องมหันต

ภัยจากสารเสพตดิ 

3. ประเมินผลกระทบของการใช้แบบ

ฝึกทักษะพัฒนาการเรียนรูเ้รื่องมหันต

ภัยจากสารเสพตดิต่อการลด

ผลกระทบของการเสพติดสารเสพติด

ในนักเรียนปวช. 

5.ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรต้น: 

1. การใช้แบบฝึกทักษะพัฒนาการ

เรียนรูเ้รื่องมหันตภัยจากสารเสพติด 

ตัวแปรตาม: 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้, ความ

พึงพอใจ, ผลกระทบของการเสพตดิ

สารเสพตดิ 

7.เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เคร่ืองมือทดลอง: 

1. แบบฝึกทักษะพัฒนาการเรียนรู้

เรื่องมหันตภัยจากสารเสพตดิ 

เคร่ืองมือรวบรวมข้อมูล: 

1. แบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนรู,้ แบบสอบถามความพึงพอใจ, 

แบบประเมินผลกระทบของการเสพ

ติดสารเสพติด 

9.การวเิคราะห์ข้อมูล 

1. สถิติที่ใช้: ค่าเฉลี่ย, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน, t-test สำหรับการวเิคราะห์เชิงปริมาณ การวิเคราะห์เนื้อหา 

(Content Analysis) สำหรับการวิเคราะหเ์ชิงคุณภาพ 

10.องค์ความรู้ใหม่ที่ได้ 

1. ผลลัพธ์คาดว่าจะได้แบบฝึกทักษะพัฒนาการเรยีนรู้เรื่องมหันตภัยจากสาร

เสพติดทีม่ีประสิทธิภาพในการปรบัปรุงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของนักเรียน

ปวช. และลดผลกระทบของการเสพติดสารเสพติด รวมถึงองค์ความรู้ใหม่

เกี่ยวกับวิธีการพัฒนาแบบฝึกทักษะพัฒนาการเรยีนรู้ที่เหมาะสมสำหรับ

นักเรียนปวช. ท่ีมีปัญหาการเสพตดิสารเสพติด 

 


