
 

 

โมดูลการเรียนรู้ 
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หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรมแฟช่ันและสิ่งทอ กลุม่อาชีพ แฟช่ัน สาขาวิชา เทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย 
รหัสวิชา  21910-2004                      ชื่อวิชา  โปรแกรมประมวลผลคำ                   

ทฤษฎี  1    ชั่วโมง/สัปดาห์  ปฏิบัติ   4    ชั่วโมง/สัปดาห์ รวม …5…. ชั่วโมง  จำนวน      3       หน่วยกิต 
 

อ้างอิงมาตรฐาน 
 มาตรฐานคุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงานสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ 

1. อาชีพ ช่างเย็บเสื้อผ้า ระดับ 4 ประกอบด้วยหน่วยสมรรถนะ ดังนี ้
20311 ผลิตเสื้อผ้าโดยใช้อุปกรณแ์ละเทคโนโลยีที่เหมาะสม 

2. อาชีพ ช่างแพทเทิร์น` ระดับ 4 ประกอบด้วยหน่วยสมรรถนะ ดังนี ้
30191 ทำแบบตัดขนาดตัวผู้บรโิภค 
30192 ทำแบบตัดขนาดตัวผู้บรโิภค 
20431 พัฒนาศักยภาพตนเองอยา่งต่อเนื่อง 

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
1. มีความรู้ ความเข้าใจในการวิเคราะห์แบบเสื้อผา้สตรีกระโปรงสตรี และกางเกงสตร ี
2. เตรียมอุปกรณ์ วสัดุ ผ้า และเครื่องจักรในการตดัเย็บเสื้อผา้สตร ี
3. มีเจตคติและกิจนสิัยที่ดีในการปฏิบัติงานด้วยความรับผิดชอบ มคีวามสนใจใฝรู่้ อดทน ประณีต รอบคอบ และมีทัศนคต ิ
    ที่ดีต่อวิชาชีพ 
4. สามารถประยุกต์ใช้เทคโนโลยีในการทำแพทเทิร์นและผลิต ตดัเยบ็เสื้อผ้าสตรีตามแบบตดัขนาดตัวของผู้บริโภค 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ประมวลความรูเ้กี่ยวกับการวิเคราะห์แบบเสื้อผ้าสตรี กระโปรงสตรี กางเกงสตร ี
2. เตรียมวสัดุ อุปกรณ์และเทคโนโลยีการทำแพทเทิร์นและตดัเย็บเสื้อผ้าสตรตีามขนาดตัวของผู้บรโิภค 
3. ทำแบบตัดและตัดเย็บเสื้อผ้าสตรีกระโปรงสตรี กางเกงสตรตีามขนาดตัวของผู้บรโิภคตามกระบวนการ 

คำอธิบายรายวิชา 
 ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับการวิเคราะห์แบบเสื้อสตรี กระโปรงสตรี และกางเกงสตรี จัดเตรียมอุปกรณ์ศึกษาเทรนแฟช่ัน
ใหม่ ๆ และได้รับจัดอบรมพัฒนาความรู้และทักษะอย่างต่อเนื่อง ศึกษาการผลิตและเทคโนโลยีในการผลิตเสื้อผ้าสตรี ทำแบบตัด
ตามขนาดตัวของผู้บริโภค การแก้ไขและปรับแบบตัด การคำนวณผ้า การวางผ้า การประกอบชิ้นส่วนเสื ้อผ้า การแก้ไขส่วน
บกพร่องของรูปร่างผู้สวมใส 



 

 

โมดูลการเรียนรู้ 
รหัสวิชา     31804-2003      ชื่อวิชา  เทคนิคการทำแพทเทิร์นและตดัเยบ็เสื้อผ้าสตร ี                  

ทฤษฎี  1    ชั่วโมง/สัปดาห์  ปฏิบัติ   4    ชั่วโมง/สัปดาห์ รวม …5…. ชั่วโมง  จำนวน      3       หน่วยกิต 
 

ที ่ ชื่อโมดูล 
เวลาเรียน (ชม.) 

หมายเหตุ 
ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ รวม 

1 การวิเคราะห์แบบเสื้อผา้สตรี กระโปรงสตรี และกางเกงสตร ี 3 12 15  
2 การใช้เครื่องมืออุปกรณ์ในงานแพทเทิร์นและตัดเย็บ 4 16 20  
3 การวิเคราะห์แบบและการสร้างแพทเทิร์นเสื้อผ้าสตรีตามขนาดตัว 4 16 20  
4 การเตรียมงานตดัเย็บและการคำนวณวัสด ุ 3 12 15  
5 เทคนิคการประกอบช้ินส่วนและการตรวจสอบคณุภาพเสื้อผา้สตรี 4 16 20  
 ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู ้     

รวม 18 72 90  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

โมดูลการเรียนรูท้ี่ 1 การวิเคราะห์แบบเสื้อผ้าสตรี กระโปรงสตรี และกางเกงสตร ี
เวลาเรียน 15  ชั่วโมง (ทฤษฎี 3 ช่ัวโมง, ปฏิบัติ 12 ช่ัวโมง) 

  
 1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ (ความรู้+ทักษะ+จิตพิสัย=การประยุกต์ใช)้ 
   ผู้เรยีนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกบัโครงสร้างสรรีะร่างกาย มาตรฐานสัดส่วน และหลักการวเิคราะห์แบบเสื้อผา้ สามารถ
ประยุกต์ใช้ทักษะการวดัตัว วิเคราะห์โครงสร้างแบบตดัและจำแนกได้  เพื่อนำไปสู่การวางแผนขั้นตอนการสร้างแพทเทิร์นเสื้อผ้าสตรี 
กระโปรง และกางเกงได้อย่างถูกตอ้งตามสัดส่วน มีความประณีต ละเอียดรอบคอบ และมเีจตคติที่ดีตอ่วิชาชีพช่างเทคนิคเสื้อผ้า 
 2. อ้างอิงมาตรฐาน (ถ้ามี) 
  มาตรฐานคุณวุฒิวิชาชีพ (TPQI) : สาขาวิชาชีพอุตสาหกรรมเสื้อผา้สำเร็จรปู อาชีพช่างทำแพทเทิร์น (Pattern Maker   

                                                 ระดับ 3–4 
มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ : สาขาอาชีพช่างเย็บเสื้อผ้าสตรี ระดับ 1–2 
กรอบคุณวุฒิแห่งชาติ (NQF) : ระดับคุณวุฒิอาชีวศึกษา (ประกาศนยีบัตรวิชาชีพ / ประกาศนียบัตรวชิาชีพช้ันสูง) แผนก 
           วิชาเทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย 

3. สมรรถนะประจำโมดูล 
3.1 วิเคราะห์องค์ประกอบ โครงสร้างแบบตัดและสัดส่วนของเสื้อ กระโปรง และกางเกงสตรีจากแบบร่างได้ถูกต้อง 
3.2 ปฏิบัติการวัดตัวและบันทึกขนาดสรรีะสตรีตามหลักการได้ตรงตำแหน่งมาตรฐาน 
3.3 คำนวณสัดส่วนและกำหนดคา่การเผื่อหลวม (Ease Allowance) ให้เหมาะสมกับประเภทของเครื่องแต่งกายและ

เนื้อผ้าได ้
4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

    4.1 พุทธิพิสัย  
 4.1.1 อธิบายหลักการวิเคราะห์องค์ประกอบของเสื้อ กระโปรง และกางเกงสตรไีด้ถูกต้อง 
 4.1.2 บอกตำแหน่งและจุดสำคัญบนร่างกายในการวัดตัวสตรีได้ถูกต้อง 
 4.1.3 ระบุหลักการเผื่อหลวมตามประเภททรงเสื้อผ้าและประเภทผา้ได้ 
    4.2 ทักษะพิสัย 
 4.2.1 ปฏิบัติการวัดสัดส่วนร่างกายตามขั้นตอนสากลได้อยา่งแม่นยำ 
 4.2.2 จำแนกช้ินส่วนและเส้นโครงสร้างแพทเทิร์นจากภาพแบบร่างแฟช่ันได้ 
 4.2.3 ลงรายการขนาดสัดส่วนและคำนวณตัวเลขเพื่อเตรยีมการสรา้งแพทเทิร์นได้ถูกต้อง 
    4.3 จิตพิสัย 
         4.3.1 แสดงออกถึงความประณตี ซื่อสตัย์ และละเอียดรอบคอบในการวัดตัวและคำนวณตัวเลข 
 4.3.2 ตรงต่อเวลา มีวินัย และปฏบิัติตามข้อบังคับความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
     4.4 การประยุกต์ใช้  
 4.4.1 สามารถอ่านแบบแฟช่ัน (Fashion Sketch) และแปลงโครงสร้างภาพ 2 มติ ิให้เป็นองค์ประกอบช้ินส่วนแพทเทิร์น
ได้อย่างถูกต้องแม่นยำ ก่อนเริ่มลงมือลากเส้นสร้างแพทเทิร์นในโมดลูถัดไป 
5. สาระการเรียนรู้ 

     5.1 หลักการวิเคราะห์แบบเสือ้ผ้าสตรี เส้นโครงสร้าง, สดัส่วนองค์ประกอบ, เกลด็, และช้ินส่วนประกอบ 
     5.2 การวัดตัวสตรี บอกตำแหน่งจุดอ้างอิงบนร่างกาย, เครื่องมือวัดตัว, และเทคนิคการวดัตัวเสื้อ กระโปรง กางเกง 
     5.3 การคำนวณและการเผื่อหลวม การเผื่อหลวมเพื่อการเคลื่อนไหว และการเผื่อหลวมตามดีไซน์   
     5.4 การถอดรหัสแบบร่างสู่การวางแผนแพทเทิร์น การเปลีย่นภาพเป็นโครงสร้างช้ินส่วนแพทเทิรน์ 

 



 

 

6. รายละเอียดการเรียนรู้ประจำโมดูล  
    6.1 ทฤษฎี 

  เรียนรูห้ลักทฤษฎี หลักการวิเคราะห์แบบเสื้อผ้าสตรี หลักการวดัตัว การคำนวณสัดส่วนและการเผื่อหลวม 
      6.2 ปฏิบัติ   
        ฝึกปฏิบัติการวิเคราะห์แบบร่างตามขั้นตอนในใบปฏิบตัิงานท่ีได้รับมอบหมาย การวดัตัวบุคคล การคำนวณสัดส่วนเพ่ือ
เตรียมสร้างแพทเทิร์น 

7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
         ด้านความรู้ (ทฤษฎี)  เวลาเรียน 3  ชั่วโมง 
               เอกสารประกอบการเรียนรูภ้าคทฤษฎี เรื่อง การวิเคราะห์แบบร่าง และการวัดตัวสตร ี
               ใบความรู้ สรุปตำแหน่งจุดอ้างอิงบนร่างกาย และสตูรการคำนวณค่าเผื่อหลวม  
              สื่อดิจิทัลและสไลด์นำเสนอ: สื่อการสอน (PowerPoint/Canva/ google site)  

ด้านทักษะและการประยุกต์ใช้ (ปฏิบัติ)  เวลาเรียน 12  ชั่วโมง 
 ฝึกปฏิบัติจริง  

ใบปฏิบัติงานท่ี 1.1 "การวัดตัว  และการสรา้งแบบตัด" 
 หลักฐานการปฏิบัติงาน 

 ผลการวดัตัว  แบบตดัเบื้องต้นขนาดที่กำหนด 
 เกณฑ์การปฏิบัติงาน  

วัดตัวถูกตำแหน่ง  ความถูกต้องของหลักการสร้างแบบและแยกแบบ  
    ขอบเขตการปฏิบัติงาน  

ทำใบงานตามแบบท่ีกำหนดและเวลาที่ระบุ 
 วิธีการประเมิน  

ประเมินการปฏบิัติงานและคุณภาพการวิเคราะห์แบบรา่ง และตารางบันทึกผลการวัดตัว  
เคร่ืองมือประเมิน  

แบบประเมินผลการปฏิบัติงานและคุณภาพผลงานโดยมีเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริกส์ และการสังเกต  
8. การวัดและประเมินผลประจำโมดูล 

  ภาคทฤษฎี (30 คะแนน)  
  คะแนนแบบทดสอบความรู้การวัดตัว ก่อนเรียนและหลังเรียน (10 คะแนน) 

คะแนนแบบทดสอบความรู้การวิเคราะห์แบบ ก่อนเรียนและหลังเรยีน (10 คะแนน) 
  คะแนนความตั้งใจและการทำแบบฝึกหัดระหว่างคาบเรียนทฤษฎี (10 คะแนน) 
 ภาคปฏิบัติ (70 คะแนน)  
  คะแนนแบบประเมินทักษะการวัดตัว (10 คะแนน) 
  คะแนนการประเมินช้ินงานการสรา้งแบบตัดเบื้องต้น (20 คะแนน) 

คะแนนการประเมินช้ินงานการแยกแบบตัดตามแบบ (30 คะแนน) 
  การสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานจริงขณะจับคู่ฝึกวัดตัว (10 คะแนน) 


