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1.ปัญหาท่ีทำวิจัย 

1. การจัดตกแต่งอาหารในปัจจุบนัมี

ความซับซ้อนและต้องการความคดิ

สร้างสรรค์ทีสู่งขึ้น การใช้เทคโนโลยี

สามมติิในการออกแบบจานอาหารยัง

มีข้อจำกัด ผู้เรียนระดับปวช.2 ขาด

ทักษะในการใช้ซอฟต์แวรส์ามมิติ ทำ

ให้ไม่สามารถออกแบบจานอาหารได้

อย่างมีประสิทธิภาพ การสอนแบบ

ดั้งเดิมไมส่ามารถตอบสนองความ

ต้องการของตลาดแรงงานท่ี

เปลี่ยนแปลงไป 

2.คำถามวิจัย 

1. โมดูลการแก้ปัญหาการออกแบบ

จานอาหารแบบสามมิติสามารถ

พัฒนาทักษะการใช้ซอฟต์แวรส์ามมิติ

ของผู้เรียนได้หรือไม ่

2. โมดูลนีส้ามารถเพิ่มความคิด

สร้างสรรค์ในการออกแบบจานอาหาร

ของผู้เรียนได้มากน้อยเพียงใด 

3. ผลลัพธ์ของการใช้โมดลูนี้มีความ

แตกต่างจากวิธีการสอนแบบดั้งเดมิ

อย่างไร 

4.ทฤษฎีแนวคิดที่เกี่ยวข้อง 

(Keyword อย่างน้อย 3 คำ) 

1. 3D Design, Creative Thinking, 

Educational Technology, Art 

and Design 

6.กลุ่มตัวอย่าง/กลุ่มเป้าหมาย 

1. ประชากร: นักเรียนระดับปวช.2 ที่

เรียนวิชาศิลปะการจดัตกแต่งอาหาร 

กลุ่มตัวอย่าง: นักเรียน 30 คน 

แบ่งเป็น 2 กลุ่ม (ทดลองและควบคุม) 

โดยใช้วิธีการสุ่มแบบง่าย (Simple 

Random Sampling) 

8.ระเบียบวิธีการวิจัย / แบบ

แผนการทดลอง 

วิธีการวิจัย: 

1. Mixed Methods 

แบบแผนการทดลอง: 

1. Pretest-Posttest Control 

Group Design 

3.วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. พัฒนาโมดูลการแก้ปัญหาการ

ออกแบบจานอาหารแบบสามมติทิี่

เหมาะสมกับผู้เรยีนระดับปวช.2 

2. เพิ่มทักษะการใช้ซอฟต์แวร์สามมิติ

และความคิดสร้างสรรค์ในการ

5.ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรต้น: 

1. การใช้โมดลูการแก้ปญัหาการ

ออกแบบจานอาหารแบบสามมติ ิ

ตัวแปรตาม: 

1. ระดับทักษะการใช้ซอฟต์แวรส์าม

7.เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เคร่ืองมือทดลอง: 

1. โมดูลการแก้ปัญหาการออกแบบ

จานอาหารแบบสามมิต ิ

เคร่ืองมือรวบรวมข้อมูล: 

1. แบบทดสอบทักษะการใช้



ออกแบบจานอาหารของผู้เรยีน 

3. เปรียบเทียบผลลัพธ์ของการใช้

โมดลูกับวิธีการสอนแบบดั้งเดมิ 

มิติและความคดิสร้างสรรค์ในการ

ออกแบบจานอาหาร 

ซอฟต์แวรส์ามมติิ, แบบประเมิน

ความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบ

จานอาหาร, แบบสอบถามความพงึ

พอใจ 

9.การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) และสถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) เช่น t-test, ANOVA, และ

การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 

10.องค์ความรู้ใหม่ที่ได้ 

1. การพัฒนาโมดลูการแก้ปญัหาการออกแบบจานอาหารแบบสามมติิที่

สามารถนำไปใช้ในการสอนวิชาศลิปะการจัดตกแต่งอาหารได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ เพิ่มทักษะการใช้เทคโนโลยีสามมิติและความคิดสร้างสรรค์ของ

ผู้เรียน 

Adapted from the Lean Canvas concept by ภาคีฟีนิกซ์ 


