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หลักสูตรรายวิชา 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 

ประเภทวิชา                         กลุ่มอาชีพ                       สาขาวิชา  
รหัส 20001-1001 ช่ือวิชา สุขภาพความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อม 

ทฤษฎี 1 ช่ัวโมง/สัปดาห์  ปฏิบัติ 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์  จำนวน 2 หน่วยกิต 
อ้างอิงมาตรฐาน 

-ะอักษร 10)อักษร 10) 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดบัรายวิชา  

วางแผน ควบคุม และเลือกใช้อุปกรณ์ป้องกันภัยในการปฏิบัติงานอาชีพภายใต้หลักสุขภาพความ
ปลอดภัยและส่ิงแวดล้อมตามมาตรฐานการปฏิบัตงิานอาชีพะยะอักษร 10) 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้  

เพื่อให้ 
1. เข้าใจเก่ียวกับหลักสุขภาพความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อมในการปฏิบตัิงานอาชีพ 
2. สามารถปฏิบัติงานตามหลักสุขภาพความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อมในงานอาชีพ 
3. มเีจตคติและกิจนิสัยการปฏิบัติงานภายใต้หลักสุขภาพความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อมตามลักษณะงาน

อาชีพ 
4. สามารถวางแผนแก้ไขปัญหาดา้นสุขภาพความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อมในงานอาชีพนระยะอักษร 10) 

สมรรถนะรายวิชา  
1. แสดงความรู้เก่ียวกับหลักสุขภาพความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อม 
2. วางแผนการควบคุมปอ้งกันโรคและอุบตัิเหตทุี่เกิดจากการทำงานในอาชีพ 
3. วางแผนประเมินความเส่ียงดา้นความปลอดภัยตามมาตรฐาน 
4. เลือกใช้อุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคลตามกฎการปฏิบตัิงาน 
5. วางแผนปรับปรุงสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักสุขภาพความปลอดภัย 
6. ปฐมพยาบาลเบื้องต้นตามมาตรฐานความปลอดภัย 
7. ปรับปรุงแก้ไขปญัหาเบื้องตน้ด้านสุขภาพความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อมในงานอาชีพะยะอกัษร 10) 

คำอธิบายรายวิชา 
ศึกษาและปฏิบัติเก่ียวกับหลักสุขภาพความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อมในการปฏิบัติงานอาชีพ ปัญหาด้าน

มลพิษ โรคที่เกิดจากการทำงาน อุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคล การควบคุมป้องกันอุบัติเหตุเบื้องต้น สภาพการ
ทำงานที่อาจก่อให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพด้านร่างกายและจิตใจ การประเมินความเส่ียงด้านความปลอดภัยเบื้อง
ต ้น การปรับปรุงสภาพการทำงานตามหลักการยศาสตร์ การจัดการความปลอดภัยและอาชีวอนามัยเบื้องต้น 
เครื ่องหมายและสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย การปฐมพยาบาลเมื ่อเกิดอุบัต ิเหตุเบ ื้องต ้น อันตรายจากส่ิง
แวดล้อมในการทำงาน การจัดสภาพแวดล้อมในการทำงานตามหลักความปลอดภัย กฎหมายเบื้องต้นที่เก่ียวข้อง
กับหลักสุขภาพความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อม 



 
 

โมดูลการเรียนรู้ 
รหัสวิชา  20001-1001                      ช่ือวิชา  สุขภาพความปลอดภัย และส่ิงแวดล้อม           

ทฤษฎี  1    ช่ัวโมง/สัปดาห์  ปฏิบัติ   2    ช่ัวโมง/สัปดาห์ รวม …3…. ช่ัวโมง  จำนวน      2       หน่วยกิต 
 

ที่ ช่ือโมดูล 
เวลาเรียน (ชม.) 

หมายเหตุ 
ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

1 หลักสุขภาพความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อมในการปฏบิัติงานอาชีพ 1 2 3  
2 ปัญหาด้านมลพิษ 3 6 9  
3 โรคที่เกิดจากการทำงาน 1 2 3  
4 อุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคล 1 2 3  
5 การควบคุมป้องกันอุบัติเหตุเบื้องต้น 1 2 3  
6 การปรับปรุงสภาพการทำงานตามหลกั 

การยศาสตร์ 
1 2 3  

7 การจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัยเบื้องต้น 1 2 3  
8 เครื่องหมายสัญลักษณ์และความปลอดภัย 2 4 6  
9 การปฐมพยาบาลเบื้องตน้ 2 4 6  
10 อันตรายจากส่ิงแวดล้อมในการทำงาน 1 2 3  
11 การจัดสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภัย 1 2 3  
12 กฎหมายและหน่วยงานที่เก่ียวข้องกับงาน 

อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
2 4 6  

 ประเมินผลลัพธ์การเรยีนรู้ 1 2 3  
รวม 18 36 54  

 
 
  



 
 

โมดูลการเรียนรู้ที่ 1 วิชา สุขภาพความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อม 
เวลาเรียน 3  ช่ัวโมง (ทฤษฎี 1 ช่ัวโมง, ปฏิบัติ 2 ช่ัวโมง) 

ช่ือหน่วย เครื่องหมาย และสัญลักษณความปลอดภัย 

1. ผลลัพธ์การเรียนรูร้ะดับหนว่ยการเรียน 
ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับหลักสุขภาพความปลอดภัย และส่ิงแวดล้อมตามมาตรฐานการปฏิบัต ิ

งานอาชีพ 
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 

2.1 มาตรฐานอาชีพ........................................สมรรถนะย่อย.................................... 
        2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ.................................................................... 
3. สาระการเรียนรู้ 

1. เครื่องหมายและสีที่ใชกับเครื่องหมายและสัญลักษณความปลอดภัย  
2. เครื่องหมายและสัญลักษณความปลอดภัยในการทํางาน  
3. การกําหนดเขตพื้นที่ความปลอดภัย 

4. สมรรถนะประจำหนว่ย 
            อานและปฏิบัติตามเครือ่งหมายและสัญลักษณความปลอดภัย 

5. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ด้านความรู้ (Knowledge) 

1. ผู้เรียนแสดงความรู้เก่ียวกับเครื่องหมายและสีทีใ่ช้กับเครือ่งหมายและสัญลักษณ์ความปลอดภัยได  
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เก่ียวกับการกําหนดเขตพื้นทีค่วามปลอดภัยได้ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ  (Process) 
ผู้เรียนปฏิบัติตามเครื่องหมายและสัญลักษณ์ความปลอดภัยในการทาํงานได้  

คุณลักษณะที่พึงประสงค ์(Attitude)       
1. ความมีมนุษยสัมพันธ์ 

          2. ความมีวินัย 
           3. ความรับผิดชอบ 
  4. ความเช่ือมั่นในตนเอง 
  5. ความสนใจใฝ่รู้ 

6. ความรักสามัคค ี
ด้านการประยุกต์ใช้ (Apply)       

ผู้เรียนปฏิบัติตามเครื่องหมายและสัญลักษณ์ความปลอดภัยในการทาํงานได ้
 
 
 



 
 

6. กิจกรรมการเรยีนการสอน (2W3P : 5 ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
 สอนครั้งที่ 29 

6.1 ข้ันนำเข้าสู่บทเรียน (Warm up) 
ลำดับ ผู้สอน ผู้เรียน 

1) 
ผู้สอนกล่าวทักทายผู้เรียนในช้ันเรียนและ
ทบทวนความรู้เดมิจากเน้ือหาในการเรียน

ครั้งที่แล้ว 

ผู้เรียนทักทายครูและทบทวนความรูเ้ดิม  
จากเน้ือหาในการเรียนครั้งที่แล้ว 

 

2) 

ผู้สอนเปิดรูปภาพเครื่องหมายเพื่อความ
ปลอดภัย ได้แก่ วงกลม สามเหลียม และ

ส่ีเหล่ียม จากน้ันใช้คำถามกระตุ้นความคดิ
ผู้เรียนว่า เครื่องหมายแต่ละชนิดหมายถึง

อะไร 

ผู้เรียนตอบคำถามคำถามกระตุน้ความคิด 
(แนวคำตอบ : วงกลม หมายถึง การห้ามและ

ข้อบังคับ สามเหลียม หมายถึง เตือน และ
ส่ีเหล่ียม หมายถึง ข้อมูล ข้อแนะนำ) 

 

3) 
ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบ

ก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 
 
        6.2 ข้ันการสอน / การนำเสนอ (Presentation) 

ลำดับ ผู้สอน ผู้เรียน 

1) 
ผู้สอนอธิบายความรู้ เรื่อง เครื่องหมายและ
สีที่ใช้กับเครื่องหมายและสัญลักษณค์วาม

ปลอดภัย (PowerPoints) 

ผู้เรียนศึกษาความรู้ เรื่อง เครื่องหมายและสีที่ใช้
กับเครื่องหมายและสัญลักษณ์ความปลอดภัย 

(PowerPoints) 
 
6.3 ข้ันฝึกฝน/ลงมือปฏิบัติ (Practice) 

ลำดับ ผู้สอน ผู้เรียน 

1) 

ผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 
5-6 คน มอบหมายให้แตล่ะกลุ่มศึกษา

เน้ือหาและสรุปความรู้ เรื่อง เครื่องหมาย
และสีที่ใช้กับเครื่องหมายและสัญลักษณ์

ความปลอดภัย 

ผู้เรียนศึกษาเน้ือหาและสรุปความรู้ เรื่อง 
เครื่องหมายและสีที่ใช้กับเครือ่งหมายและ

สัญลักษณ์ความปลอดภัย 

2) 
ผู้สอนประเมินผลการสรุปความรู ้เรื่อง 

เครื่องหมายและสีที่ใช้กับเครือ่งหมายและ
สัญลักษณ์ความปลอดภัย 

ผู้เรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการสรุปความรู้  
เรื่อง เครื่องหมายและสีที่ใช้กับเครื่องหมายและ

สัญลักษณ์ความปลอดภัย 
 
 
 
 



 
 

6.4 ข้ันประยุกต์ใช้ (Production) 
ลำดับ ผู้สอน ผู้เรียน 

1) 

ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนสํารวจ 
ภายในสถานศึกษา ว่ามีป้ายสัญลักษณ

เก่ียวกับความปลอดภัยอะไรบาง  
และบันทึกลงในใบงานที ่8.1 

ผู้เรียนทำใบงานที่ 8.1 
 
 
 

 
        6.5 ข้ันสรุป/ประเมินผล (Wrap up) 

ลำดับ ผู้สอน ผู้เรียน 

1) 

ผู้สอนถามคำถามเพื่อสรุปความรู้ของผู้เรียน 
ดังน้ี “ให้ผู้เรียนสรุปความรูเ้ก่ียวกับ

เครื่องหมายและสีที่ใช้กับเครือ่งหมายและ
สัญลักษณ์ความปลอดภัย” 

ผู้เรียนตอบคำถามสรุปความรู้ 
 
 
 

 
 สอนครั้งที่ 30 

6.1 ข้ันนำเข้าสู่บทเรียน (Warm up) 
ลำดับ ผู้สอน ผู้เรียน 

1) 
ผู้สอนกล่าวทักทายผู้เรียนในช้ันเรียนและ
ทบทวนความรู้เดมิจากเน้ือหาในการเรียน

ครั้งที่แล้ว 

ผู้เรียนทักทายครูและทบทวนความรูเ้ดิม  
จากเน้ือหาในการเรียนครั้งที่แล้ว 

 

2) 

ผู้สอนกระตุ้นความสนใจโดยการให้ ผู้ เรียน

เล่นเกม “เปิดแผ่นป้าย” ให้ผู้เรียนเลือกเปิด

แผ่นป้ายที่ละ 1 แผ่น จากน้ันให้ผู้เรียนทาย

ว่าหลังแผ่นป้ายนั้น ๆ  ค ือภาพอะไร เช่น 

(ภาพที่ 1 ระวังอันตราย ไฟฟาแรงสูง  ภาพ

ที ่ 2 ระวังพื ้นลื่น BEWARE  และภาพที ่ 3 

ระวังศีรษะ) 

ผู้เรียนร่วมกิจกรรม เล่นเกม “เปิดแผ่นป้าย” 
และตอบว่าภาพน้ัน ๆ  คือภาพอะไร 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

        6.2 ข้ันการสอน / การนำเสนอ (Presentation) 
ลำดับ ผู้สอน ผู้เรียน 

1) 
ผู้สอนอธิบายความรู้ เรื่อง เครื่องหมายและ

สัญลักษณ์ความปลอดภัยในการทาํงาน  
โดยส่ือโปรแกรมนำเสนอ (PowerPoints) 

ผู้เรียนศึกษาความรู้ เรื่อง เครื่องหมายและ
สัญลักษณ์ความปลอดภัยในการทาํงาน  

ผ่านส่ือโปรแกรมนำเสนอ (PowerPoints) 
 

6.3 ข้ันฝึกฝน/ลงมือปฏิบัติ (Practice) 
ลำดับ ผู้สอน ผู้เรียน 

1) 

ผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 
5-6 คน มอบหมายให้แตล่ะกลุ่มศึกษา 
และสรุปความรู้ เรื่อง เครื่องหมายและ
สัญลักษณ์ความปลอดภัยในการทาํงาน 

ผู้เรียนศึกษาและสรุปความรู ้เรื่อง 
เครื่องหมายและสัญลักษณ์ความปลอดภัยในการ

ทํางาน 

2) 
ผู้สอนประเมินผลการสรุปความรู ้เรื่อง 

เครื่องหมายและสัญลักษณ์ความปลอดภัย
ในการทํางานประกอบการ 

ผู้เรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการสรุปความรู้ เรื่อง 
เครื่องหมายและสัญลักษณ์ความปลอดภัยในการ

ทํางาน 
 

6.4 ข้ันประยุกต์ใช้ (Production) 
ลำดับ ผู้สอน ผู้เรียน 

1) 

ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียน ยกตัวอย่าง  
เครื่องหมายความปลอดทีพ่บได้ใน

ชีวิตประจำวัน 5 เครื่องหมาย พรอมอธิบาย
รายละเอียดของเครื่องหมายน้ัน ๆ   

และบันทึกลงในใบงานที ่8.2 

ผู้เรียนทำใบงานที่ 8.2 
 
 
 
 

 
        6.5 ข้ันสรุป/ประเมินผล (Wrap up) 

ลำดับ ผู้สอน ผู้เรียน 

1) 

ผู้สอนถามคำถามเพื่อสรุปความรู้ของผู้เรียน 
ดังน้ี “ให้ผู้เรียนสรุปความรูเ้ก่ียวกับ 

เครื่องหมายและสัญลักษณ์ความปลอดภัย
ในการทํางานประกอบการ” 

ผู้เรียนตอบคำถามสรุปความรู้ 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 

 สอนครั้งที่ 31 
6.1 ข้ันนำเข้าสู่บทเรียน (Warm up) 

ลำดับ ผู้สอน ผู้เรียน 

1) 
ผู้สอนกล่าวทักทายผู้เรียนในช้ันเรียนและ
ทบทวนความรู้เดมิจากเน้ือหาในการเรียน

ครั้งที่แล้ว 

ผู้เรียนทักทายครูและทบทวนความรูเ้ดิม 
จากเน้ือหาในการเรียนครั้งที่แล้ว 

 

2) 

ผู้สอนใช้คำถามกระตุ้นความคดิผู้เรียน ดังน้ี 
การกําหนดเขตพื้นที่ความปลอดภัย 

หมายถึงอะไร 
 
 
 
 
 

ผู้เรียนตอบคำถามกระตุน้ความคิด 
(แนวคำตอบ : การกําหนดเขตพื้นที่ความ

ปลอดภัย เป็นการระบุหรือกําหนดอาณาเขต
พื้นที่ปลอดภัย และพื้นที่ที่อาจกอใหเกิดอันตราย 
เชน พื้นที่ที่ตั้งเครื่องจักร พื้นที่สารเคมี เพื่อใหผู

ปฏิบัติงานเกิดความระมดัระวัง ไมนําไปสูการเกิด
อุบัติภัย และหากเกิดเหตุุกเินข้ึน จะทําใหผู
ปฏิบัติสามารถแกไขปญัหาเพาะหนาได) 

 
        6.2 ข้ันการสอน / การนำเสนอ (Presentation) 

ลำดับ ผู้สอน ผู้เรียน 

1) 
ผู้สอนอธิบายความรู้ เรื่อง การกําหนดเขต

พื้นที่ความปลอดภัย 
โดยส่ือโปรแกรมนำเสนอ (PowerPoints) 

ผู้เรียนศึกษาความรู้ เรื่อง การกําหนดเขตพื้นที่
ความปลอดภัย 

ผ่านส่ือโปรแกรมนำเสนอ (PowerPoints) 
 
6.3 ข้ันฝึกฝน/ลงมือปฏิบัติ (Practice) 

ลำดับ ผู้สอน ผู้เรียน 

1) 
ผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม มอบหมาย
ให้แต่ละกลุ่มศึกษาเน้ือหาและสรุปความรู้ 
เรื่อง การกําหนดเขตพื้นที่ความปลอดภัย 

ผู้เรียนศึกษาเน้ือหาและสรุปความรู้ เรื่อง 
การกําหนดเขตพื้นที่ความปลอดภัย 

2) 
ผู้สอนประเมินผลการสรุปความรู ้เรื่อง 
การกําหนดเขตพื้นที่ความปลอดภัย 

ผู้เรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการสรุปความรู้ เรื่อง 
การกําหนดเขตพื้นที่ความปลอดภัย 

 
 
 
 
 
 



 
 

6.4 ข้ันประยุกต์ใช้ (Production) 
ลำดับ ผู้สอน ผู้เรียน 

1) 
ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนสืบค้นข้อมูล 
การกําหนดเขตพื้นที่ความปลอดภัย 

ผู้เรียนสืบค้นข้อมูลการกําหนดเขตพื้นที่ความ
ปลอดภัย 

 
        6.5 ข้ันสรุป/ประเมินผล (Wrap up) 

ลำดับ ผู้สอน ผู้เรียน 

1) 
ผู้สอนถามคำถามเพื่อสรุปความรู้ของผู้เรียน 

ดังน้ี “ให้นักเรียนสรุปความรู้เก่ียวกับ 
การกําหนดเขตพื้นที่ความปลอดภัย” 

ผู้เรียนตอบคำถามสรุปความรู้ 
 
 

2) 
ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนทำแบบ
ประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที่ 8 

ผู้เรียนทำแบบประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที ่8 
 

3) 
ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบ

หลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน  

หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู ้

 7.1 สื่อสิ่งพิมพ์ 
หนังสือเรียนสุขภาพความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อม (Health Safety and Environment) ของ
บริษัท สำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด 

 7.2 สื่อโสตทัศน์ 
ส่ือโปรแกรมนำเสนอ (PowerPoints) หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 

 7.3 สื่อออนไลน ์
       1) คลิปวิดีโอ หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 
       2) แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 
       3) แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 
 

 7.4 สื่อจำลองหรอืของจริง 

           - 

7.5 อื่น ๆ   
     -  
 
 



 
 

8. หลักฐาน/เอกสารประกอบการเรียนรู้ (เช่น ใบความรู้ ใบงาน ใบมอบหมายงาน ช้ินงาน ฯลฯ) 
8.1 ใบงานที่ 8.1 
8.2 ใบงานที่ 8.2 
8.3 แบบประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที่ 8 

9. การวัดและการประเมินผล 

9.1 วิธีวัดและการประเมินผล 
1) ตรวจแบบแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่  8 
2) สังเกตจากการทำกิจกรรมในช้ันเรียน 
3) สังเกตจากการตอบคำถามในช้ันเรียน 
4) ตรวจใบงาน 

9.2 เครื่องมือวัดและการประเมินผล 
1) เฉลยแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 
2) แบบสังเกตจากการทำกิจกรรมในช้ันเรียน 
3) แบบสังเกตจากการตอบคำถามในช้ันเรียน 
4) เฉลยใบงาน 

9.3 เกณฑ์วัดและการประเมินผล 
1) จากการทำกิจกรรมในช้ันเรียน ผู้เรียนผ่านเกณฑ์การประเมินที่ร้อยละ 80 ข้ึนไป 
2) จากการตอบคำถามในช้ันเรียน ผู้เรียนผ่านเกณฑ์การประเมินที่ร้อยละ 80 ข้ึนไป 

 
10. การบูรณาการกลุ่มอาชีพ หรือความสัมพันธก์ับวิชาอื่น 

 บูรณาการร่วมกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (เทคโนโลยี) เก่ียวกับการสืบค้นข้อมูล 
เรื่อง การกําหนดเขตพื้นที่ความปลอดภัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

11. บันทึกผลหลังการจดัการเรียนรู้ 
11.1 ผลการจัดการเรยีนรู้ตามแผนการสอน 

  1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ …/.... สาขา/ช้ันปี  .....................จำนวนผู้เรียน..........คน    
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 

2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ :  
…………………….……………………………………………………………………..…………...........................................
.................................................................................................................................... 

  ❑ สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ  ❑ สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
  3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
   ❑ ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์     ❑ ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/ 
   ❑ ทำแบบทดสอบก่อนเรียน      ❑ ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
   ❑ ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา      ❑ ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
   ❑ อ่ืน ๆ (ระบุ)................................................................................................................... 
  4) ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
  ....................................................................................................................................................... 
 11.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาที่พบ 
  1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
       ............................................................................................................................. ........................... 
  2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ......................................................................................................... . 
      .......................................................................................................................................................... 
  3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…..... 
      ……………........................................................................................................................ ................... 
  4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
      ……………........................................................................................................................ ................... 
  5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
      ……………........................................................................................................................ ................... 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 11.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
  1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
       ……………........................................................................................................................ .................. 
  2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/ส่ือ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน   
       ……………........................................................................................................................ .................. 
       ……………........................................................ .................................................................................. 
  

                                                      ลงช่ือ 
 

                      (นางสาวนฤชา  ศุกรกาญจน์) 
                                   ครูผู้สอน 

  


