
 
 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่2 
รหัสวิชา   3000031302  ชื่อวิชา วิทยาศาสตร์งานอาชีพ ไฟฟ้า
และอิเล็กทรอนิกส์           

สอนครั้งที ่3       

ชื่อหน่วยการเรียนรู้.การเคลื่อนที่แนวตรง ทฤษฎี  1  ชม.  
ปฏิบัติ  2  ชม. ชื่อเรื่อง/งาน..ระยะทางและการกระจัด.       

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ทดลอง และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตำแหน่ง การกระจัด ความเร็ว และความเร่งของ 

การเคลื่อนที่ของวัตถุในแนวตรงที่มีความเร่งคงตัวจากกราฟและสมการ รวมทั้งทดลองหาค่าความเร่งโน้มถ่วงของ

โลก และคำนวณปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานอาชีพ.................................สมรรถนะย่อย............ 

1) เกณฑ์การปฏิบัติงาน.... 
2) วิธีประเมิน................... 
3) หลักฐานการปฏิบัติงาน (Performance Evidence) 
4) หลักฐานความรู้ (Knowledge Evidence) 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ........................................ 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 

3.1   คำนวณเวกเตอร์แรงดึงและสมดุลแรงของสายส่งและโครงสร้างเสาส่งสัญญาณ 
3.2 วิเคราะห์พารามิเตอร์การเคลื่อนที่เชิงเส้นและเชิงมุมในระบบขับเคลื่อนทางไฟฟ้า  

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม (เขียนให้ครบด้าน พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย และ ประยุกต์ใช้ฯ) 
4.1  อธิบายความหมาย บอกความแตกต่างระหว่างตำแหน่ง ระยะทาง และการกระจัดได้ 
4.2  ออกแบบ คำนวณ และนำเสนอผลงานที่ออกแบบและคำนวณหาระยะทางและ 

การกระจัดการเคลื่อนที่ของวัตถุได้ 
4.3 ตอบค ำถำมเก่ียวกบัเสน้ทำงกำรเดินทำง เพื่อเป็นกำรน ำเขำ้สูบ่ทเรียนเรื่องระยะทำงและกำรกระจดั  

5.  สาระการเรียนรู้ 
  การเคลื่อนที่แนวตรงทั้งในแนวระดับและแนวดิ่ง เป็นการเคลื่อนที่ภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก แนวดิ่ง 

การเคลื่อนที่ของวัตถุจะมีความสัมพันธ์กับระยะทาง การกระจัด เวลา อัตราเร็ว ความเร็ว ความเร่ง และทิศทาง 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้วิธีการสอนวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ Inquiry Cycle หรือ 5Es)  
   

ขั้นที่  1 การสร้างความสนใจ (Engage) 5 นาทึ 



 
 

  6.1.1 ครูทบทวนความรู้เดิมจากเรื่องที่เรียนไปในคาบที่แล้วโดยการตั้งคำถามว่า ระยะทางกับ
การกระจัด แตกต่างกันอย่างไร (แนวคำตอบ : ระยะทาง คือ ความยาวตามเส้นทางท่ีวัตถุเคลื่อนที่ไปได้ทั้งหมด 
เป็นปริมาณสเกลาร์ มีแต่ขนาดเพียงอย่างเดียว มีหน่วยเป็นเมตร ใช้สัญลักษณ์เป็น S  
แต่การกระจัด คือ เส้นตรงที่ลากจากจุดเริ่มต้นถึงจุดสุดท้ายของการเคลื่อนที่ เป็นปริมาณเวกเตอร์ มีทั้งขนาดและ

ทิศทาง มีหน่วยเป็นเมตร ใช้สัญลักษณ์เป็น S⃑  ) 
   6.1.2 ครูยกสถานการณ์ว่า ถ้าครูต้องการไปเยี่ยมบ้านนักเรียน โดยใช้จุดเริ่มต้นเป็นโรงเรียน 
อรัญประเทศ นักเรียนจะมีวิธีการบอกอย่างไร ให้ครูไปถึงบ้านของนักเรียนได้อย่างถูกต้อง     
  6.1.3 ครูเปิดแผนที่ใน google maps ให้นักเรียนดูโดยใช้โรงเรียนอรัญประเทศเป็นจุดเริ่มต้น ไปยัง
ตำบลคลองน้ำใส อำเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว แล้วให้นักเรียนช่วยกันอธิบายและตอบคำถามเกี่ยวกับ
เส้นทางการเดินทาง เพ่ือเป็นการนำเข้าสู่บทเรียนเรื่องระยะทางและการกระจัด 
                   
         ขั้นที่ 2 การสำรวจและค้นหา (Explore)  

6.2.1 ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 5-6 คน ทั้งหมด 6 กลุ่ม จากคาบเรียนที่ผ่านมาโดยการ
วิเคราะห์นักเรียนจากกลุ่ม เก่ง ปานกลาง อ่อน ให้คละกัน  

6.2.2 ครูแจกใบกิจกรรมที่ 1 ระยะทางและการกระจัดจากการขนส่งสินค้า พร้อมชี้แจ้งวัตถุประสงค์ 

วิธีการทำกิจกรรม และบันทึกผลการทำกิจกรรม ให้นักเรียนทราบก่อนลงมือปฏิบัติ โดยเชื่อมโยงกับเส้นทางการ

เดินทางในแผนที่ google maps ที่นักเรียนช่วยกันอธิบายและตอบคำถามเก่ียวกับระยะทางและการกระจัด 

 

รูปที ่1 ใบกิจกรรมที ่1 เร่ือง ระยะทางและการกระจัดจากการขนส่งสินค้า (ใบกิจกรรมกลุ่ม) 

 6.2.3 นักเรียนช่วยกันทำกิจกรรมที่ 1 ระยะทางและการกระจัดจากการขนส่งสินค้า  

โดยครูเดินตรวจสอบและให้คำแนะนำในระหว่างการทำกิจกรรม 

  6.2.4 แต่ละกลุ่มอัปโหลดบันทึกผลการทำกิจกรรม บนเว็บไซต์ https://padlet.com 

(https://padlet.com/natjak55/2-ca3fs2ptw60igwfb) หรือคิวอาร์โค้ด เพ่ือนำเสนอ 

https://padlet.com/natjak55/2-ca3fs2ptw60igwfb


 
 

 

 
 
 

 
6.3.1 ตัวแทนของแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการทำกิจกรรมของกลุ่มตนเองต่อชั้นเรียน โดยครูใช้วิธีการสุ่มลำดับการ

นำเสนอจากแอพพลิเคชั่น Running Race Timer บนเว็บไซต์  

https://www.online-stopwatch.com/world-games-running/  

 

 

รูปที่ 3 แอพพลิเคชั่น Running Race Timer 

6.3.2 นักเรียนและครูสรุปข้อมูล เพ่ือให้ข้อมูลสะท้อนกลับและเข้าถึงผู้เรียน โดยชี้ให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่าง
ระยะทางและการกระจัด จากใบกิจกรรมที่ 1 ได้  
(แนวคำตอบ : จากตารางผลการบันทึกกิจกรรม ความยาวที่เคลื่อนที่ได้จริง  เรียกว่า ระยะทาง  
เป็นปริมาณสเกลาร์ มีแต่ขนาดเพียงอย่างเดียว มีหน่วยเป็นเมตร และ ความยาวจากตำแหน่งเริ่มต้นไปยังตำแหน่ง
สุดท้าย เรียกว่า การกระจัด เป็นปริมาณเวกเตอร์ มีทั้งขนาดและทิศทาง มีหน่วยเป็นเมตร และถ้าจุดเริ่มต้นกับจุด
สุดท้ายคือตำแหน่งเดียวกัน การกระจัดจะมีค่าเป็นศูนย์) 

 6.4 ขั้นขยายความรู้ (30 นาท)ี 

    6.4.1 ครูใหน้กัเรียนท ำกิจกรรมที่ 2 นกัออกแบบเสน้ทำง โดยใหน้กัเรียนช่วยกนัระดมควำมคิดว่ำ 

หำกนกัเรียนเป็นวิศวกร นกัเรียนจะออกแบบเสน้ทำงกำรเดินทำงโดยก ำหนดจุดอำ้งองิทัง้หมด  

9 จุดในโรงเรียน ไดแ้ก่ หอ้งเรียน, หอ้งคอมฯ, โรงยิม , หอ้งสมดุ, โรงอำหำร, สนำมฟตุบอล, แปลงเกษตร, 

หอประชมุ, หนำ้โรงเรียน โดยมีเงื่อนไขที่ครูก ำหนดไดอ้ย่ำงไร โดยใชค้วำมรูเ้ก่ียวกบัควำมสมัพนัธร์ะหว่ำง

https://padlet.com/natjak55/2-ca3fs2ptw60igwfb 

รูปที ่2 เ  บ     https://padlet.com  รือคิ อาร  ค้ดเ ื่อน าเสนอ ลงานนักเรียน 

https://www.online-stopwatch.com/world-games-running/


 
 

ระยะทำงและกำรกระจดั จำกใบกิจกรรมที่ 1 แลว้ออกแบบพรอ้มทัง้บนัทกึผลลงในกิจกรรมที่ 2  

 

 

 รูปที ่4 ใบกิจกรรมที่ 2 เร่ือง นักออกแบบเส้นทาง (ใบกิจกรรมกลุ่ม) 

 

   6.4.2 นกัเรียนแต่ละกลุม่ท ำใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง นกัออกแบบเสน้ทำง แลว้น ำผลกำรออกแบบที่

วำดลงในกระดำษกรำฟและค่ำที่บนัทกึได ้อปัโหลดบนเว็บไซต ์https://padlet.com เพื่อน ำเสนอ

ผลงำนที่ออกแบบ 

   6.4.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอแนวทางการออกแบบเส้นทางและค่าท่ีได้จากการบันทึกผล 

นำเสนอต่อหน้าชั้นเรียน โดยครูใช้วิธีการสุ่มลำดับการนำเสนอจากแอพพลิเคชั่น Running Race Timer 

  6.4.4 นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันรับฟังแนวทางการออกแบบเส้นทางของแต่ละกลุ่มที่นำเสนอ  

 6.5 ขั้นประเมินผล (5 นาที)  

6.5.1 ตัวแทนนักเรียนกลุ่มท่ีนำเสนอ ร่วมกันลงคะแนนผลงานในกลุ่มตนเอง บนเว็บไซต์ 

https://padlet.com เพ่ือเป็นการประเมินผลงานตนเองภายในกลุ่ม โดยมีเกณฑ์การประเมินเต็ม 10 คะแนน 

(ตรงตามเงื่อนไขท่ีกำหนด 5 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน คิดเป็น 5 คะแนน และค่าที่ได้จากตารางบันทึกผล 5 ข้อ ข้อละ 

1 คะแนน คิดเป็น 5 คะแนน รวมเป็น 10 คะแนน)  

   6.5.2 ตัวแทนนักเรียนจากแต่ละกลุ่ม ร่วมกันให้คะแนนผลงานของกลุ่มอ่ืนๆ และแสดงความคิดเห็น 

บนเว็บไซต์  https://padlet.com เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้เชิงวิพากษ์ และฝึกทกัษะกำรประเมิน 



 
 

  6.5.3 นักเรียนสะท้อนผลกระบวนการจัดการเรียนรู้ ข้อดี และข้อพัฒนาในการเรียน  

บนเว็บไซต์ https://padlet.com 

  6.5.4 นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความหมายและความสัมพันธ์ของระยะทางและการกระจัดอีกครั้ง 

เพ่ือนำความรู้ที่ได้ไปเชื่อมโยงกับเนื้อหาที่จะเรียนในคาบถัดไป เรื่อง  อัตราเร็ว ความเร็ว อัตราเร่ง ความเร่ง เวลา 

ที่ใช้ในการเคลื่อนที่ 

   6.5.5 นักเรียนทำแบบฝึกหัดท้ายกิจกรรม(ใบงานเดี่ยว) และทำแบบทดสอบหลังเรียน ในรูปแบบ

ออนไลน์โดยใช้ Google Forms เรื่อง ระยะทางและการกระจัด เพื่อสรุปและตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน

รายบุคคลอีกครั้งในคาบถัดไป  

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 5 แบบฝึกหัดท้ายกิจกรรม เรื่อง ระยะทางและการกระจัด (ใบงานเดี่ยว) 

 

(https://forms.gle/P9zeWU7heZC2S6cLA) 

รูปที่ 6 ลิงค์ google form หรือคิวอาร์โค้ดแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง ระยะทางและการกระจัด 

 

 



 
 

7. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้ 

  7.1 PowerPoint เรื่อง ระยะทางและการกระจัด 

7.2 ภาพแผนที่จาก google maps 

7.3 แอพพลิเคชั่น Running Race Timer 

7.4 เว็บไซต์ https://padlet.com 

7.5 ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง ระยะทางและการกระจัดจากการขนส่งสินค้า 

7.6 ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง นักออกแบบเส้นทาง 

7.7 แบบฝึกหัดท้ายกิจกรรม เรื่อง ระยะทางและการกระจัด 

7.8 แบบทดสอบหลังเรียน จาก google form เรื่อง ระยะทางและการกระจัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

8. การวัดและการประเมิน 

รายการวัดและประเมินผล วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ (K)         

- อธิบายความหมาย บอกความ

แตกต่างระหว่างตำแหน่ง 

ระยะทาง และการกระจัดได้ 

- ตรวจใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง 

ระยะทางและการกระจัดจากการ

ขนส่งสินค้า (งานกลุ่ม) 

 

- แบบบันทึกการประเมิน

กิจกรรมที่ 1 เรื่อง ระยะทาง

และการกระจัดจากการขนส่ง

สินค้า (งานกลุ่ม) 

- ได้คะแนน 

ร้อยละ 60 ขึ้นไป 

- ตรวจแบบฝึกหัดท้ายกิจกรรม 

เรื่อง ระยะทางและการกระจัด 

(งานเดี่ยว) ตอนที่ 1 

- แบบฝึกหัดท้ายกิจกรรม เรื่อง 

ระยะทางและ 

การกระจัด (งานเดี่ยว) 

- ได้คะแนน 

ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

- ตรวจแบบทดสอบหลังเรียน  

ในรูปแบบออนไลน์โดยใช้ Google 

Forms เรื่อง ระยะทางและการ

กระจัด 

- แบบทดสอบหลังเรียน  

ในรูปแบบออนไลน์โดยใช้ 

Google Forms เรื่อง ระยะทาง

และการกระจัด 

- ได้คะแนน 

ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  

- ออกแบบ คำนวณ และนำเสนอ

ผลงานที่ออกแบบและคำนวณหา

ระยะทางและ 

การกระจัดการเคลื่อนที่ของวัตถุ

ได้ 

- ประเมินการนำเสนอ 

ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง  

นักออกแบบเส้นทาง (งานกลุ่ม) 

- แบบบันทึกการประเมิน 

การนำเสนอใบกิจกรรมที่ 2 

เรื่อง นักออกแบบเส้นทาง (งาน

กลุ่ม) 

- ได้คะแนน 

ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

 

- ตรวจแบบฝึกหัดท้ายกิจกรรม 

เรื่อง ระยะทางและการกระจัด 

(งานเดี่ยว) ตอนที่ 2 และ 3 

- แบบฝึกหัดท้ายกิจกรรม เรื่อง 

ระยะทางและ 

การกระจัด (งานเดี่ยว) 

- ได้คะแนน 

ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

- สังเกตพฤติกรรมการทำงาน

รายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรมการ

ทำงานรายบุคคล 

- นักเรียนได้คะแนน

ระดับคุณภาพดี ขึ้น

ไป 



 
 

- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม - แบบสังเกตพฤติกรรมการ

ทำงานกลุ่ม 

- นักเรียนได้คะแนน

ระดับคุณภาพดี ขึ้น

ไป 

ด้านคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ (A) 

- มีวินัย 

- ใฝ่เรียนรู ้

- มุ่งม่ันในการทำงาน 

- สังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค์

จากการทำกิจกรรมในชั้นเรียน  

- แบบสังเกตพฤติกรรม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ

ผู้เรียน 

- นักเรียนได้คะแนน

ระดับคุณภาพดี ขึ้น

ไป  

ด้านสมรรถนะหลักของผู้เรียน - 

สมรรถนะการคิดขั้นสูง 

- สมรรถนะการสื่อสาร 

- สมรรถนะการรวมพลังทำงาน

เป็นทีม 

- สังเกตพฤติกรรมด้านสมรรถนะ

หลักของผู้เรียน 

- แบบสังเกตพฤติกรรมด้าน

สมรรถนะหลักของผู้เรียน 

- นักเรียนได้คะแนน

ระดับคุณภาพดี ขึ้น

ไป  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

9. ช้ินงาน/ภาระงาน 

  9.1 ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง ระยะทางและการกระจัดจากการขนส่งสินค้า 

  9.2 ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง นักออกแบบเส้นทาง (พร้อมนำเสนอผ่าน https://padlet.com ) 

  9.3 แบบฝึกหัดท้ายกิจกรรม เรื่อง ระยะทางและการกระจัด 

  9.4 แบบทดสอบหลังเรียน จาก google form เรื่อง ระยะทางและการกระจัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนกับผู้เรียน 
               
               
               

10.2 ปัญหา อุปสรรคที่พบ 
               
               
               

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

               
               

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
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