
 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 5 
รหัสวิชา 20000-1301 วิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐานอาชีพ      สอนคร้ังที่ 1 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ทดสอบและควบคุมปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำวันและ
งานอาชีพ 

ทฤษฎี 1 ชม. 
ปฏิบัติ 2 ชม. 

ชื่อเร่ือง/งาน ชุดทดลองอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีและรายงานผลการทดลอง 
 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ควบคุมอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีและป้องกันการเกิดสนิมตามหลักเคมีเขียวเพื่อลดมลพิษและถนอม

ผลิตภัณฑ์ในงานอาชีพได้อย่างยั่งยืน 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
- 

3. สมรรถนะประจำหน่วย  
3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับสมบัติกรด-เบสและการควบคุมปฏิกิริยาเคมีตามหลักเคมีสีเขียว 
3.2 ตรวจสอบและควบคุมปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำวันและงานอาชีพตามขั้นตอน 
3.3 เปรียบเทียบปัจจัยท่ีมผีลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีตามรูปแบบการทดลอง 
3.4 วิเคราะห์แนวทางการป้องกันสนิม การถนอมอาหาร และการลดมลพิษเคมตีามหลักเคมสีีเขียว 
3.5 ประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะการควบคุมอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีเพื ่อลดมลพิษและถนอม

ผลิตภัณฑ์ในงานอาชีพ 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
4.1 อธิบายปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมไีด้ 
4.2 ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องสมบัติกรด-เบสและการดุลสมการเคมีในงานอาชีพได้ 
4.3 ประยุกต์ใช้กระบวนการทดสอบความเป็นกรด-เบสในชีวิตประจำวันได้ดิบได้ดี 
4.4 วิเคราะห์ผลการทดลองและข้อมูลในรายงานผลการทดลองได้ 
4.5 ตรวจสอบและควบคุมปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำวันและงานอาชีพตามขั้นตอนได้ถูกต้องสอดคล้อง

กับหลักเคมีสีเขียว 
4.6 มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีเกี่ยวกับการทดสอบและควบคุมปฏิกิริยาเคมีด้วยความปลอดภัยและความ

รับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อม 
4.7 ประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะการควบคุมอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีเพื ่อลดมลพิษและถนอม

ผลิตภัณฑ์ในงานอาชีพได้อย่างยั่งยืน 

5. สาระการเรียนรู้ 
1. สมบัติกรด-เบสและการดุลสมการเคม ี
    1.1 สมบัติของสารกรด-เบสและสเกล pH 
        1.1.1 ความหมายและสมบัติของสารกรดและสารเบส 
        1.1.2 การใช้งานสเกล pH ในการระบุความเป็นกรด-เบส 
    1.2 ปฏิกิริยาเคมแีละสมการเคมี 
        1.2.1 ประเภทปฏิกิริยาเคมสีำคัญ เช่น การสะเทิน การเกิดสนิม การเผาไหม้ 
        1.2.2 หลักการเขียนและดุลสมการเคมีเบ้ืองต้น 



 
 

    1.3 ปฏิบัติการทดสอบกรด-เบสและความปลอดภัย 
        1.3.1 การทดสอบความเป็นกรด-เบสของสารเคมใีนงานอาชีพ 
        1.3.2 การประเมินความเส่ียงและป้องกันอันตรายจากปฏิกิริยาเคมี 
2. ปฏิบัติการเปรียบเทียบอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคม ี
    2.1 ปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคม ี
        2.1.1 ผลของความเข้มข้น อุณหภูม ิและพื้นท่ีผิวต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยา 
        2.1.2 บทบาทของตัวเร่งและตัวชะลอการเกิดปฏิกิริยา 
    2.2 ขั้นตอนการทดลองอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคม ี
        2.2.1 การจัดเตรียมชุดทดลองเปรียบเทียบอัตราการเกิดปฏิกิริยา 
        2.2.2 การทดลอง บันทึกผล และจัดทำรายงานผลการทดลอง 
3. การควบคุมปฏิกิริยาเคมีตามหลักเคมสีีเขียว 
    3.1 แนวทางการป้องกันสนิมและการถนอมอาหาร 
        3.1.1 วิธีการป้องกันสนิมในงานอาชีพตามหลักการเคม ี
        3.1.2 หลักการถนอมอาหารและการยืดอายุผลิตภัณฑ์ 
    3.2 การลดมลพิษเคมีและการประยุกตใ์ช้อย่างยั่งยืน 
        3.2.1 ผลกระทบของปฏิกิริยาเคมต่ีอส่ิงแวดล้อมและสุขภาพ 
        3.2.2 การจัดทำรายงานเสนอแนวทางควบคุมและลดมลพิษเคม ี
4. ทดสอบความเป็นกรด-เบส ดุลสมการเคมี และทดลองปฏิกิริยาเคมใีนชีวิตประจำวัน 
    4.1 สมบัติของสารกรด-เบส และสเกล pH 
        4.1.1 ปฏิกิริยาเคมีท่ีสำคัญ เช่น ปฏิกิริยาสะเทิน ปฏิกิริยาการเกิดสนิม ปฏิกิริยาการเผาไหม ้
        4.1.2 สมการเคมีเบ้ืองต้นและการดุลสมการเคม ี
    4.4 อันตรายจากปฏิกิริยาเคมใีนงานอาชีพและการป้องกัน 
    4.5 การเลือกใช้สารเคมีในชีวิตประจำวันอย่างปลอดภัย 
    4.6 ทดลองทดสอบความเป็นกรด-เบสของสารเคมใีนงานอาชีพ 
    4.7 เขียนและดุลสมการเคมีพื้นฐานของปฏิกิริยาท่ีเกิดขึ้น 
    4.8 ประเมินความเส่ียงและป้องกันอันตรายจากปฏิกิริยาเคมี 
5. ทดลองเปรียบเทียบปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี — ชิ้นงาน: ชุดทดลองอัตราการเกิด

ปฏิกิริยาเคมีและรายงานผลการทดลอง 
        5.1.1 ทดลองเปรียบเทียบปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี — ช้ินงาน: ชุดทดลองอัตรา

การเกิดปฏิกิริยาเคม ี
        5.1.2 รายงานผลการทดลอง 
6. วิเคราะห์แนวทางการป้องกันสนิม การถนอมอาหาร และการลดมลพิษเคมีตามหลักเคมีเขียว — ช้ิน

งาน: รายงานเสนอแนวทางควบคุมและประยุกตใ์ช้ปฏิกิริยาเคมใีนงานอาชีพ 
        6.1.1 วิเคราะหแ์นวทางการป้องกันสนิม การถนอมอาหาร 
        6.1.2 การลดมลพิษเคมตีามหลักเคมเีขียว — ช้ินงาน: รายงานเสนอแนวทางควบคุม 

6. กิจกรรมการเรียนรู้     
1. สำรวจปัญหาการใช้สารเคมแีละกรด-เบสในชุมชน  
[การเรียนรู้แบบชุมชนเป็นฐาน — ขั้น 1: สำรวจบริบทและระบปุัญหา/ความต้องการของชุมชน]  

(ทฤษฎ,ี กลุ่มย่อย 3-5 คน, 30 นาที) 



 
 

   ครู: ครูนำสนทนาและใช้คำถามกระตุ้นเกี่ยวกับปัญหาการใช้สารเคมใีนชีวิตประจำวันและงาน 
อาชีพ พร้อมแจกใบความรู้ท่ี 1 เรื่อง 'สมบัติกรด-เบส สเกล pH และการดุลสมการเคมี' ใหน้ักเรียนศึกษาเป็น
เวลา 15 นาที และคอยใหค้ำปรึกษากลุ่มท่ียังไม่พร้อม 

   นักเรียน: นักเรียนร่วมกันอภิปรายปัญหาการใช้สารเคมีในชุมชน อ่านใบความรู้ท่ี 1 ศึกษา 
เนื้อหา และทำกิจกรรมสำรวจข้อมูลสารเคมีรอบตัวร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย 3-5 คน 

2. วางแผนออกแบบชุดทดลองและแนวทางทดสอบกรด-เบส  
[การเรียนรู้แบบชุมชนเป็นฐาน — ขั้น 2: วางแผนและออกแบบโครงการร่วมกับชุมชน] (ทฤษฎีและ

ปฏิบัติ, จับคู่, 40 นาที) 
   ครู: ครูอธิบายหลักการดุลสมการเคมีและปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคม ีพร้อมแจก 

ใบงานท่ี 1 เรื ่อง 'การทดสอบค่า pH และการดุลสมการเคมี' และอำนวยความสะดวกให้นักเรียนร่วมกัน
วางแผนออกแบบการทดลอง 

   นักเรียน: นักเรียนศึกษาตัวอย่างการดุลสมการเคม ีร่วมกันวางแผนและออกแบบขั้นตอนการ 
ทดลองเปรียบเทียบปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมลีงในใบงานท่ี 1 พร้อมบันทึกข้อซักถาม 

3. ปฏิบัติการทดสอบค่า pH และเปรียบเทียบอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคม ี 
[การเรียนรู้แบบชุมชนเป็นฐาน — ขั้น 2: วางแผนและออกแบบโครงการร่วมกับชุมชน (ต่อยอดปฏิบัติ

การ)] (ปฏิบัติ, กลุ่มย่อย 3-5 คน, 80 นาที) 
   ครู: ครูสาธิตเทคนิคการใช้กระดาษ pH และอุปกรณ์ห้องปฏิบัติการอย่างปลอดภัย จากนั้นให้ผู้ 

เรียนลงมือปฏิบัติการทดลองตามแผนท่ีออกแบบ พร้อมเดินสังเกตการณ์ให้คำแนะนำและกระตุ้นการปฏิบัติ
งานรายกลุ่ม (สำหรับผู้เรียนท่ีทำเสร็จเร็วให้ต่อยอดทดลองเพิ่มความเข้มข้นของสาร ผู้เรียนท่ีช้าครูช่วยแนะนำ
ใกล้ชิด) 

   นักเรียน: นักเรียนลงมือปฏิบัติการทดลองทดสอบความเป็นกรด-เบสและเปรียบเทียบปัจจัย 
อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคม ีบันทึกผลการทดลองลงในใบปฏิบัติงานท่ี 1 และจัดทำร่างรายงานผลการทดลอง 

4. สรุปผลการทดลอง สะท้อนการเรียนรู้ และประเมินตนเอง  
[การเรียนรู้แบบชุมชนเป็นฐาน — ขั้น 2: วางแผนและออกแบบโครงการร่วมกับชุมชน (สรุปผลการ

วางแผน)] (ทฤษฎ,ี เด่ียว, 30 นาที) 
   ครู: ครูเปิดโอกาสใหน้ักเรียนนำเสนอผลการทดลองสรุปหน้าช้ัน สุ่มถามคำถามเช่ือมโยง  

ใหข้้อมูลย้อนกลับ (Feedback) และมอบหมายใหท้ำแบบทดสอบย่อย พร้อมบันทึกหลังการสอน 
   นักเรียน: นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปผลการทดลอง สะท้อนการเรียนรู้ว่าได้เรียนรู้อะไร  

ติดขัดตรงไหน และจะนำไปใช้อย่างไร พร้อมทำแบบทดสอบย่อยท้ายคาบและประเมินตนเองผ่านแบบประเมิน
ตนเอง 

7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 ใบความรู้ท่ี 1 เรื่อง สมบัติกรด-เบส สเกล pH และการดุลสมการเคมี (ส่ือการสอน) — เอกสารสรุป

เนื้อหาสมบัติกรด-เบส สเกล pH และหลักการดุลสมการเคมีเบ้ืองต้น 
7.2 ใบงานท่ี 1 เรื่อง การทดสอบค่า pH และการดุลสมการเคมี (สื่อการสอน) — เอกสารคำถามและ

แบบฝึกหัดการดุลสมการเคมแีละการออกแบบการทดลอง 
7.3 ใบปฏิบัติงานท่ี 1 เรื่อง ปฏิบัติการทดสอบค่า pH และอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี (ส่ือการสอน) — 

คู่มือปฏิบัติการทดลองเพื่อเปรียบเทียบปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคม ี
7.4 ชุดอุปกรณ์ทดลองเคมีและกระดาษวัดค่า pH (สื่อการสอน) — อุปกรณ์ห้องปฏิบัติการพื้นฐาน

สำหรับทดสอบสารเคม ี



 
 

7.5 แบบทดสอบย่อยและแบบประเมินตนเอง (สื่อการสอน) — เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความเข้าใจของผู้เรียน 

8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้           

1. ผลการประเมินแบบทดสอบย่อย เรื่อง กรด-เบส และอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี (ร้อยละ 80 ขึ้น
ไป) 

2. ผลการประเมินใบงานท่ี 1 เรื่อง การทดสอบค่า pH และการดุลสมการเคม ี
3. รายงาน/แบบสรุปองค์ความรู้ผลการทดลองเปรียบเทียบอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคม ี

8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน          
1. ช้ินงานชุดทดลองอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมแีละรายงานผลการทดลองสำเร็จลุล่วง 
2. ผลการประเมินการปฏิบัติงานทดสอบความเป็นกรด-เบสตามขั้นตอนความปลอดภัย 
3. ผลการประเมินช้ินงานรายงานผลการทดลองในภาคปฏิบัติ 

9. การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

1. ผู้เรียนทำแบบทดสอบย่อยและใบงานได้คะแนนไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม 
2. ผู้เรียนปฏิบัติการทดลองและบันทึกผลการทดลองถูกต้องครบถ้วนตามขั้นตอน ร้อยละ 80 ขึ้นไป 
3. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม แสดงพฤติกรรมความปลอดภัยและความรับผิดชอบต่อส่ิง

แวดล้อมไม่ต่ำกว่าร้อยละ 90 
9.2 วิธีการประเมิน 

1. การตรวจแบบทดสอบย่อยและใบงานท่ี 1 
2. การประเมินทักษะการปฏิบัติการทดลองด้วยแบบประเมินการปฏิบัติงาน/Rubric 
3. การสังเกตพฤติกรรมระหว่างการทำกิจกรรมกลุ่มด้วยแบบสังเกตพฤติกรรม 

9.3 เคร่ืองมือประเมิน 
1. แบบทดสอบอัตนัยและปรนัยย่อย 
2. แบบประเมินการปฏิบัติงาน/Rubric 
3. แบบสังเกตพฤติกรรมจิตพิสัย 

ตารางการวัดและประเมินผล 
เคร่ืองมือประเมิน วิธีการประเมิน เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

แบบทดสอบอัตนัยและปรนัยย่อย การตรวจแบบทดสอบย่อยและใบ
งานท่ี 1 

ผู้เรียนทำแบบทดสอบย่อยและใบ
งานได้คะแนนไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80 
ของคะแนนเต็ม 

แบบประเมินการปฏิบัติงาน
/Rubric 

การประเมินทักษะการปฏิบัติการ
ทดลองด้วยแบบประเมินการปฏิบัติ
งาน/Rubric 

ผู้เรียนปฏิบัติการทดลองและบันทึก
ผลการทดลองถูกต้องครบถ้วนตาม
ขั้นตอน ร้อยละ 80 ขึ้นไป 

แบบสังเกตพฤติกรรมจิตพิสัย การสังเกตพฤติกรรมระหว่างการ
ทำกิจกรรมกลุ่มด้วยแบบสังเกต
พฤติกรรม 

ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม 
แสดงพฤติกรรมความปลอดภัยและ
ความรับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อมไม่
ต่ำกว่าร้อยละ 90 



 
 

 

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 
 ..................................................................................................................................................................  
 ..................................................................................................................................................................  
10.2 ปัญหาที่พบ 
 ..................................................................................................................................................................  
 ..................................................................................................................................................................  
10.3 แนวทางแก้ปัญหา 
 ..................................................................................................................................................................  
 ..................................................................................................................................................................  

 



 
 

 

ใบความรู้ที่ 1 หน่วยที่ 5 
รหัสวิชา 20000-1301 วิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐานอาชีพ         สอนคร้ังที่ 1 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ทดสอบและควบคุมปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำวัน
และงานอาชีพ 

ทฤษฎี 1 ชม.  
ปฏิบัติ 2 ชม. 

ชื่อเร่ือง/งาน จัดทำชุดทดลองเปรียบเทียบปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคม ีพร้อม
บันทึกผลการทดลองและวิเคราะห์ข้อมูลลงในรายงานการทดลอง จำนวน 1 ชุด 

 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ควบคุมอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีและป้องกันการเกิดสนิมตามหลักเคมีเขียวเพื่อลดมลพิษและถนอม
ผลิตภัณฑ์ในงานอาชีพได้อย่างยั่งยืน 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 ไม่มีมาตรฐานอ้างอิงเฉพาะสำหรับรายวิชานี้ 
3. สมรรถนะประจำหน่วย  

3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับสมบัติกรด-เบสและการควบคุมปฏิกิริยาเคมีตามหลักเคมีเขียว 
3.2 ตรวจสอบและควบคุมปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำวันและงานอาชีพตามขั้นตอน 
3.3 เปรียบเทียบปัจจัยท่ีมผีลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีตามรูปแบบการทดลอง 
3.4 วิเคราะห์แนวทางการป้องกันสนิม การถนอมอาหาร และการลดมลพิษเคมตีามหลักเคมเีขียว 
3.5 ประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะการควบคุมอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีเพื ่อลดมลพิษและถนอม

ผลิตภัณฑ์ในงานอาชีพ 
4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  

4.1 อธิบายปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมไีด้ 
4.2 ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องสมบัติกรด-เบสและการดุลสมการเคมีในงานอาชีพได้ 
4.3 ประยุกต์ใช้กระบวนการทดสอบความเป็นกรด-เบสในชีวิตประจำวันได้ดิบได้ดี 
4.4 วิเคราะห์ผลการทดลองและข้อมูลในรายงานผลการทดลองได้ 
4.5 ตรวจสอบและควบคุมปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำวันและงานอาชีพตามขั้นตอนได้ถูกต้องสอดคล้อง

กับหลักเคมีเขียว 
4.6 มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีเกี่ยวกับการทดสอบและควบคุมปฏิกิริยาเคมีด้วยความปลอดภัยและความ

รับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อม 
4.7 ประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะการควบคุมอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีเพื ่อลดมลพิษและถนอม

ผลิตภัณฑ์ในงานอาชีพได้อย่างยั่งยืน 
5. สาระการเรียนรู้   

1. สมบัติของสารกรดและสารเบส 
- สารกรด (Acids): มีรสเปรี้ยว เปลี่ยนีกสีกระดาษลิตมัสจากสีน้ำเงินเป็นสีแดง มีค่า pH น้อยกว่า 7 เช่น 

น้ำมะนาว น้ำส้มสายชู กรดในแบตเตอรี่ 
- สารเบส (Bases): มีรสฝาดหรือขม ใหสั้มผัสล่ืนมือ เปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจากสีแดงเป็นสีน้ำเงิน มีค่า pH 

มากกว่า 7 เช่น น้ำยาล้างจาน สบู ่สารละลายโซดาไฟ 
- สารท่ีเป็นกลาง: มีค่า pH เท่ากับ 7 เช่น น้ำกล่ัน 
2. สเกล pH (pH Scale) 



 
 

ใช้วัดความเข้มข้นของไอออนไฮโดรเจน ($H^+$) ในสารละลาย มีช่วงตั้งแต่ 0 ถึง 14 โดย pH < 7 คือ 
กรด, pH = 7 คือ เป็นกลาง, และ pH > 7 คือ เบส 

3. สมการเคมีและการดุลสมการเคม ี
สมการเคมีแสดงการเปลี่ยนแปลงของสารตั้งต้นไปเป็นผลิตภัณฑ์ หลักการดุลสมการเคมีต้องทำให้จำนวน

อะตอมของธาตุแต่ละชนิดทางด้านสารต้ังต้นเท่ากับด้านผลิตภัณฑ์ เช่น ปฏิกิริยาสะเทินระหว่างกรดไฮโดรคลอริก 
($HCl$) กับโซเดียมไฮดรอกไซด์ ($NaOH$): 

$HCl + NaOH \rightarrow NaCl + H_2O$ 
4. ปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
- ความเข้มข้นของสารละลาย: ความเข้มข้นมาก อนุภาคชนกันมาก อัตราการเกิดปฏิกิริยาเร็วขึ้น 
- พื้นท่ีผิวของสาร: สารท่ีมีพื้นท่ีผิวมาก (เช่น ชนิดผงหรือชิ้นเล็ก) จะทำปฏิกิริยาได้เร็วกว่าสารท่ีเป็นก้อน

ใหญ่ 
- อุณหภูม:ิ อุณหภูมสูิงขึ้น พลังงานจลน์ของอนุภาคเพิ่มขึ้น ทำให้อัตราการเกิดปฏิกิริยาเร็วขึ้น 
- ตัวเร่งปฏิกิริยา (Catalyst) และตัวหน่วงปฏิกิริยา (Inhibitor): สารท่ีเติมลงไปเพื่อเพิ่มหรือลดอัตราการ

เกิดปฏิกิริยาโดยไม่เปล่ียนสภาพทางเคมถีาวร 
6. แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบทดสอบย่อยท้ายสัปดาห์ท่ี 1: 
1. จงบอกความแตกต่างระหว่างสารละลายท่ีมีค่า pH เท่ากับ 3 และค่า pH เท่ากับ 10 มาพอเข้าใจ 
2. จงดุลสมการเคมต่ีอไปนี้ใหส้มบูรณ์: $Mg + HCl \rightarrow MgCl_2 + H_2$ 
3. อธิบายว่าเพราะเหตุใดเนื้อหมูสับจึงสุกหรือเน่าเสียเร็วกว่าเนื้อหมช้ิูนใหญ่ เมื่อวางไว้ในอุณหภูมหิ้อง โดย

อาศัยหลักการเรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคม ี
 

7. เอกสารอ้างอิง  
เอกสารประกอบการสอนวิชาวิทยาศาสตรพ์ื้นฐานอาชีพ รหัส 20000-1301 หน่วยท่ี 5 ทดสอบและควบคุม

ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำวันและงานอาชีพ 
 

8. ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 
เฉลยแบบทดสอบย่อยท้ายสัปดาหท่ี์ 1: 
1. pH = 3 เป็นสารละลายกรด มีรสเปรี้ยว กระดาษลิตมัสเปล่ียนเป็นสีแดง ส่วน pH = 10 เป็นสารละลาย

เบส มรีสขม ล่ืนมือ กระดาษลิตมัสเปล่ียนเป็นสีน้ำเงิน 
2. การดุลสมการ: $Mg + 2HCl \rightarrow MgCl_2 + H_2$ 
3. เนื้อหมสัูบมีพื้นท่ีผิวมากกว่าเนื้อหมช้ิูนใหญ่ ทำใหอ้นุภาคสัมผัสกับอากาศและจุลินทรีย์ได้มากกว่า ส่งผล

ใหอ้ัตราการเกิดปฏิกิริยา (การเน่าเสีย) เกิดขึ้นได้เร็วกว่า 
 



 
 

 

ใบงานท่ี 1 หน่วยที่ 5 
รหัสวิชา 20000-1301 วิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐานอาชีพ         สอนคร้ังที่ 1 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ทดสอบและควบคุมปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำวันและ
งานอาชีพ 

ทฤษฎี 1 ชม.  
ปฏิบัติ 2 ชม. 

ชื่อเร่ือง/งาน ชุดทดลองอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีและรายงานผลการทดลอง 
 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้จากการปฏิบัติงาน 
ผู้เร ียนสร้างชุดทดลองเปรียบเทียบปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิร ิยาเคมีตามหลักการทาง

วิทยาศาสตร์ได้ถูกต้อง พร้อมท้ังบันทึกผลการทดลอง วิเคราะห์ข้อมูล และจัดทำรายงานผลการทดลองได้อย่าง
ครบถ้วนตามขั้นตอนท่ีกำหนด 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

ไม่มีมาตรฐานอ้างอิงเฉพาะสำหรับรายวิชานี้ 
3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน 

3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับสมบัติกรด-เบสและการควบคุมปฏิกิริยาเคมีตามหลักเคมีเขียว 
3.2 ตรวจสอบและควบคุมปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำวันและงานอาชีพตามขั้นตอน 
3.3 เปรียบเทียบปัจจัยท่ีมผีลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีตามรูปแบบการทดลอง 
3.4 วิเคราะห์แนวทางการป้องกันสนิม การถนอมอาหาร และการลดมลพิษเคมตีามหลักเคมเีขียว 
3.5 ประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะการควบคุมอัตราการเกิดปฏิกิร ิยาเคมีเพื ่อลดมลพิษและถนอม

ผลิตภัณฑ์ในงานอาชีพ 
4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  

4.1 อธิบายปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมไีด้ 
4.2 ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องสมบัติกรด-เบสและการดุลสมการเคมีในงานอาชีพได้ 
4.3 ประยุกต์ใช้กระบวนการทดสอบความเป็นกรด-เบสในชีวิตประจำวันได้ดิบได้ดี 
4.4 วิเคราะห์ผลการทดลองและข้อมูลในรายงานผลการทดลองได้ 
4.5 ตรวจสอบและควบคุมปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำวันและงานอาชีพตามขั้นตอนได้ถูกต้องสอดคล้อง

กับหลักเคมีเขียว 
4.6 มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีเกี่ยวกับการทดสอบและควบคุมปฏิกิริยาเคมีด้วยความปลอดภัยและความ

รับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อม 
4.7 ประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะการควบคุมอัตราการเกิดปฏิกิร ิยาเคมีเพื ่อลดมลพิษและถนอม

ผลิตภัณฑ์ในงานอาชีพได้อย่างยั่งยืน 
5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์ 

5.1 บีกเกอร์ขนาด 100 มล. จำนวน 5 ใบ 
5.2 หลอดทดลองและขาต้ัง จำนวน 1 ชุด 
5.3 กระดาษวัดค่า pH (pH Paper) จำนวน 1 กล่อง 
5.4 สารละลายกรดและเบสความเข้มข้นมาตรฐาน อย่างละ 50 มล. 
5.5 สารเคมตัีวอย่างสำหรับทดลองอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคม ี(เช่น ผงสังกะสีและกรดไฮโดรคลอริก) 
5.6 นาฬิกาจับเวลา จำนวน 1 เรือน 
5.7 เทอร์โมมิเตอร์ จำนวน 1 อัน 



 
 

5.8 อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (แว่นตานิรภัย ถุงมือยาง เส้ือกราวต์) 
5.9 แบบฟอร์มรายงานผลการทดลอง จำนวน 1 ชุด 

6. คำแนะนำ/ข้อควรระวัง  
ใหผู้้เรียนจัดทำชุดทดลองเปรียบเทียบปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี พร้อมท้ังบันทึกผลการ

ทดลองและจัดทำรายงานผลการทดลองให้สมบูรณ์ ผู้เรียนต้องตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลตัวเลข ความ
ครบถ้วนขององค์ประกอบในรายงาน และความเรียบร้อยของช้ินงานก่อนส่งมอบ เกณฑ์การใหค้ะแนนและการ
ประเมินผลให้ศึกษาจากแบบประเมินใบงานท่ีกำหนดไว้ ข้อควรระวังคือต้องสวมอุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคล
ตลอดเวลา ระมัดระวังการใช้สารเคมีอันตราย ห้ามชิมหรือสัมผัสสารเคมีโดยตรง และต้องปฏิบัติตามกฎความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการอย่างเคร่งครัด 
7. ข้ันตอนการปฏิบัติงาน 

7.1 สวมอุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคลและเตรียมเครื่องมือวัสดุอุปกรณ์ใหพ้ร้อม 
7.2 ศึกษาคู่มือปฏิบัติการและทบทวนขั้นตอนการทดลองเปรียบเทียบอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
7.3 จัดเตรียมสารเคมแีละประกอบชุดทดลองตามแบบท่ีกำหนด 
7.4 ดำเนินการทดลองเพื่อเปรียบเทียบปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีตามขั้นตอน 
7.5 วัดและบันทึกค่าตัวแปร เวลา และอุณหภูมลิงในตารางบันทึกผลการทดลอง 
7.6 วิเคราะห์ข้อมูลและแปลความหมายผลการทดลองทางวิทยาศาสตร์ 
7.7 เรียบเรียงและจัดทำรายงานผลการทดลองตามรูปแบบท่ีกำหนด 
7.8 ตรวจสอบความถูกต้องของช้ินงานและรายงานผลการทดลอง 
7.9 ทำความสะอาดอุปกรณ์ เครื่องมือ และจัดเก็บเข้าท่ีใหเ้รียบร้อย 
7.10 ทำความสะอาดพื้นท่ีปฏิบัติงานและส่งมอบช้ินงานใหผู้้สอน 

8.  สรุปและวิจารณ์ผล 
ผู้เรียนสรุปผลการทดลองโดยอธิบายความสัมพันธ์ของปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี พร้อม

ท้ังวิจารณ์ผลงานของตนเองถึงความคลาดเคล่ือนท่ีอาจเกิดขึ้น แนวทางการแก้ไข และการประยุกตใ์ช้ความรู้ใน
งานอาชีพ 
9.  การประเมินผล 
 ประเมินทักษะการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ การบันทึกข้อมูล และการสรุปผลการทดลองปัจจัยท่ีมีผล
ต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคม ี
1) ความพร้อมของอุปกรณ์ป้องกันภัยและการเตรียมเครื่องมือ 
2) ทักษะการดำเนินการทดลองเปรียบเทียบปัจจัยทางเคม ี
3) ความถูกต้องของการบันทึกค่าตัวแปร เวลา และอุณหภูม ิ
4) การวิเคราะห์และแปลความหมายผลการทดลอง 
5) การเขียนรายงานผลการทดลองตามรูปแบบ 
6) สรุปผล วิจารณ์ และการนำไปใช้ในงานอาชีพ 
คะแนนเต็ม 30 คะแนน · เกณฑ์ผ่าน 24 คะแนน 
ผ่านเกณฑ์ท่ี 24 คะแนนขึ้นไป (ร้อยละ 80) 
10.  เอกสารอ้างอิง /เอกสารค้นคว้าเพิ่มเติม 

1) เอกสารประกอบการสอนวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานอาชีพ รหัส 20000-1301 หน่วยท่ี 5 
2) คู่มือปฏิบัติการเคมแีละความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการอาชีวศึกษา 
3) ตำราเคมเีบ้ืองต้นและหลักการเกิดปฏิกิริยาเคม ี



 
 

 

ใบมอบหมายงานท่ี 1 หน่วยที่ 5 
รหัสวิชา 20000-1301 วิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐานอาชีพ         สอนคร้ังที่ 1 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ทดสอบและควบคุมปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำวัน
และงานอาชีพ 

ทฤษฎี 1 ชม.  
ปฏิบัติ 2 ชม. 

ชื่อเร่ือง/งาน ชุดทดลองอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีและรายงานผลการทดลอง 
 

1. ผลงานหรือผลการปฏิบัติงาน 
ชุดทดลองเปรียบเทียบปัจจัยอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมแีละรายงานผลการทดลอง 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
ไม่มีมาตรฐานอ้างอิงเฉพาะสำหรับรายวิชานี้ 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน 
3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับสมบัติกรด-เบสและการควบคุมปฏิกิริยาเคมีตามหลักเคมีเขียว 
3.2 ตรวจสอบและควบคุมปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำวันและงานอาชีพตามขั้นตอน 
3.3 เปรียบเทียบปัจจัยท่ีมผีลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีตามรูปแบบการทดลอง 
3.4 วิเคราะห์แนวทางการป้องกันสนิม การถนอมอาหาร และการลดมลพิษเคมตีามหลักเคมเีขียว 
3.5 ประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะการควบคุมอัตราการเกิดปฏิกิร ิยาเคมีเพื ่อลดมลพิษและถนอม

ผลิตภัณฑ์ในงานอาชีพ 
4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  

4.1 อธิบายปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมไีด้ 
4.2 ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องสมบัติกรด-เบสและการดุลสมการเคมีในงานอาชีพได้ 
4.3 ประยุกต์ใช้กระบวนการทดสอบความเป็นกรด-เบสในชีวิตประจำวันได้ดิบได้ดี 
4.4 วิเคราะห์ผลการทดลองและข้อมูลในรายงานผลการทดลองได้ 
4.5 ตรวจสอบและควบคุมปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำวันและงานอาชีพตามขั้นตอนได้ถูกต้องสอดคล้อง

กับหลักเคมีเขียว 
4.6 มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีเกี่ยวกับการทดสอบและควบคุมปฏิกิริยาเคมีด้วยความปลอดภัยและความ

รับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อม 
4.7 ประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะการควบคุมอัตราการเกิดปฏิกิร ิยาเคมีเพื ่อลดมลพิษและถนอม

ผลิตภัณฑ์ในงานอาชีพได้อย่างยั่งยืน 
5. รายละเอียดของงาน 

ศึกษาสำรวจปัญหาการใช้สารเคมีในชุมชน ร่วมกันวางแผนออกแบบการทดลอง ปฏิบัติการทดลอง
ทดสอบค่า pH ของสารเคมแีละเปรียบเทียบปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี (ความเข้มข้น อุณหภูมิ 
และพื้นท่ีผิว) พร้อมท้ังบันทึกผล วิเคราะห์ข้อมูล และจัดทำรายงานผลการทดลองตามขั้นตอนความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 

 (อาจมีแบบ รูปภาพ หรืออื่น ๆ ประกอบ) 
6. กำหนดเวลาส่งงาน  ภายในสัปดาหท่ี์ 1 (ส้ินสุดคาบเรียนปฏิบัติการ) 
7. แนวทางในการปฏิบัติงาน 

1. ศึกษาใบความรู้ท่ี 1 เรื่อง สมบัติกรด-เบส สเกล pH และการดุลสมการเคมี 
2. แบ่งกลุ่มย่อย 3-5 คน เพื่อร่วมกันวางแผนออกแบบการทดลองลงในใบงานท่ี 1 



 
 

3. ดำเนินการทดลองตามขั้นตอนในใบปฏิบัติงานท่ี 1 โดยใช้อุปกรณ์ทดลองและกระดาษวัดค่า pH 
อย่างระมัดระวังคำนึงถึงความปลอดภัย 

4. บันทึกผลการทดลอง สรุปผล และจัดทำรายงานผลการทดลองนำเสนอหน้าช้ันเรียน 
8. แหล่งค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม 

1. ใบความรู้ท่ี 1 เรื่อง สมบัติกรด-เบส สเกล pH และการดุลสมการเคมี 
2. ใบงานท่ี 1 และใบปฏิบัติงานท่ี 1 
3. ชุดอุปกรณ์การทดลองเคม ี(บีกเกอร์ หลอดทดลอง กระดาษวัดค่า pH) และสารเคมพีื้นฐาน 
4. วิดีทัศน์กรณีศึกษาปัญหามลพิษจากกรด-เบสในชุมชน 

9. การประเมินผล 
1. ตรวจความถูกต้องของใบงานท่ี 1 และรายงานผลการทดลอง 
2. ประเมินทักษะการปฏิบัติการทดลองด้วยแบบประเมินการปฏิบัติงาน (Rubric) 
3. สังเกตพฤติกรรมความปลอดภัยและความรับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อมระหว่างปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 



 
 

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 หน่วยที่ 5 
รหัสวิชา 20000-1301 วิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐานอาชีพ         สอนคร้ังที่ 1 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ทดสอบและควบคุมปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำวัน
และงานอาชีพ 

ทฤษฎี 1 ชม.  
ปฏิบัติ 2 ชม. 

ช่ือเรื่อง/งาน ชุดทดลองอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีและรายงานผลการทดลอง 
 
1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้การปฏิบัติกิจกรรม 

ควบคุมอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีและป้องกันการเกิดสนิมตามหลักเคมีเขียวเพื่อลดมลพิษและถนอม
ผลิตภัณฑ์ในงานอาชีพได้อย่างยั่งยืน 
2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 ไม่มีมาตรฐานอ้างอิงเฉพาะสำหรับรายวิชานี้ 
3. สมรรถนะประจำกิจกรรม 

3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับสมบัติกรด-เบสและการควบคุมปฏิกิริยาเคมีตามหลักเคมีเขียว 
3.2 ตรวจสอบและควบคุมปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำวันและงานอาชีพตามขั้นตอน 
3.3 เปรียบเทียบปัจจัยท่ีมผีลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีตามรูปแบบการทดลอง 
3.4 วิเคราะห์แนวทางการป้องกันสนิม การถนอมอาหาร และการลดมลพิษเคมตีามหลักเคมเีขียว 
3.5 ประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะการควบคุมอัตราการเกิดปฏิกิร ิยาเคมีเพื ่อลดมลพิษและถนอม

ผลิตภัณฑ์ในงานอาชีพ 
4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  

4.1 อธิบายปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมไีด้ 
4.2 ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องสมบัติกรด-เบสและการดุลสมการเคมีในงานอาชีพได้ 
4.3 ประยุกต์ใช้กระบวนการทดสอบความเป็นกรด-เบสในชีวิตประจำวันได้ดิบได้ดี 
4.4 วิเคราะห์ผลการทดลองและข้อมูลในรายงานผลการทดลองได้ 
4.5 ตรวจสอบและควบคุมปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำวันและงานอาชีพตามขั้นตอนได้ถูกต้องสอดคล้อง

กับหลักเคมีเขียว 
4.6 มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีเกี่ยวกับการทดสอบและควบคุมปฏิกิริยาเคมีด้วยความปลอดภัยและความ

รับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อม 
4.7 ประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะการควบคุมอัตราการเกิดปฏิกิร ิยาเคมีเพื ่อลดมลพิษและถนอม

ผลิตภัณฑ์ในงานอาชีพได้อย่างยั่งยืน 
5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์ 

5.1 บีกเกอร์ขนาด 100 มล. 
5.2 หลอดทดลองและขาต้ัง 
5.3 กระดาษวัดค่า pH (pH Paper) 
5.4 สารละลายตัวอย่างกรด-เบสในชีวิตประจำวัน 

6.  ข้ันตอนการทำกิจกรรม 
1. ศึกษาขั้นตอนความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการและเตรียมอุปกรณ์ใหพ้ร้อมใช้งาน 
2. สำรวจและทดสอบค่า pH ของสารละลายตัวอย่างรอบตัวโดยใช้กระดาษวัดค่า pH บันทึกสีท่ีเปลี่ยนไป

และเทียบกับสเกล pH 



 
 

3. ดำเนินการทดลองเปรียบเทียบปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี (เช่น พื้นท่ีผิว ความเข้มข้น 
หรืออุณหภูม)ิ ระหว่างสารละลายกรดกับโลหะสังกะสี 

4. สังเกตการเปล่ียนแปลง บันทึกเวลาท่ีใช้ในการเกิดฟองแก๊สหรือการทำปฏิกิริยาลงในตารางบันทึกผลการ
ทดลอง 

5. วิเคราะห์ข้อมูล แปลความหมาย และสรุปผลการทดลองลงในรายงานผลการทดลอง 
6. ทำความสะอาดอุปกรณ์ ล้างมือใหส้ะอาด และจัดเก็บเครื่องมือเข้าท่ีใหเ้รียบร้อย 

7. สรุปและอภิปราย 

สรุปผลการทดลองเกี่ยวกับสมบัติความเป็นกรด-เบสของสารเคมีรอบตัว และอธิบายปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตรา
การเกิดปฏิกิริยาเคมีตามหลักการทางวิทยาศาสตร์ พร้อมท้ังอภิปรายร่วมกับสมาชิกในกลุ่มเพื่อเช่ือมโยงความรู้สู่
การใช้งานจริงอย่างปลอดภัย 
8. การประเมินผล 

ประเมินผลจากความถูกต้องครบถ้วนในการบันทึกผลการทดลอง ทักษะการปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
ตามขั้นตอนความปลอดภัย ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม และคะแนนจากแบบทดสอบย่อยท้ายคาบ 
9. เอกสารอ้างอิง /เอกสารค้นคว้าเพิ่มเติม 
 เอกสารประกอบการสอนวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานอาชีพ (รหัส 20000-1301) หน่วยท่ี 5 เรื่อง ทดสอบและ
ควบคุมปฏิกิริยาเคมใีนชีวิตประจำวันและงานอาชีพ 

 
 


