
 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 1 

รหัสวิชา 30000-1501 วิชา สังคมไทยในยุคดิจิทัล      สอนคร้ังที่ 1 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สร้างสรรค์ส่ือดิจิทัลเพื่อส่งเสริมประเพณีและ
วัฒนธรรมไทย 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 
ชื่อเร่ือง/งาน แผนผังความคิดและรายงานสรุปโครงสร้างสังคมไทยยุคดิจิทัล 

  

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ประยุกตใ์ช้มารยาทดิจิทัลและสร้างอัตลักษณ์ออนไลน์ท่ีปลอดภัยตามวัฒนธรรมไทยเพื่อหลีกเล่ียงภัยไซเบอร์บูลล่ี

ในการทำงานร่วมกับผู้อื่น 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

ไม่มีมาตรฐานอ้างอิงเฉพาะสำหรับรายวิชานี้ 

3. สมรรถนะประจำหน่วย  

3.1 ประมวลความรู้เกี่ยวกับหลักการสร้างสรรค์และเผยแพร่ส่ือดิจิทัลเพื่อส่งเสริมประเพณีและวัฒนธรรมไทย 

3.2 วิเคราะห์สภาพสังคม ประเพณีและวัฒนธรรมไทยในยุคดิจิทัลตามขั้นตอน 

3.3 ออกแบบเนื้อหาและวางแผนระบบจัดเก็บไฟล์ดิจิทัลตามคู่มือ 

3.4 ผลิตและเผยแพร่ส่ือดิจิทัลสร้างสรรค์เพื่อสืบสานประเพณีไทยบนแพลตฟอร์มออนไลน์ตามมาตรฐานลิขสิทธิ์ 

3.5 จัดทำข้อเสนอแนะในการปรับตัวของบุคคลและชุมชนต่อสถานการณ์การเปล่ียนแปลงในยุคดิจิทัลตามรูป

แบบท่ีกำหนด 



4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  

4.1 เลือกใช้แนวทางปฏิบัติตามกฎหมายและจริยธรรมในการเผยแพร่ส่ือดิจิทัลได้ 

4.2 วิเคราะห์ความเปล่ียนแปลงของประเพณีและวัฒนธรรมไทยในยุคดิจิทัลได้ 

4.3 สำรวจและวิเคราะห์สภาพสังคม ประเพณี และวัฒนธรรมไทยในปัจจุบันตามขั้นตอนได้ถูกต้อง 

4.4 มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีเกี่ยวกับความรับผิดชอบและเคารพกฎหมายลิขสิทธิ์ในการสร้างสรรค์ส่ือดิจิทัลเพื่อส่ง

เสริมประเพณีและวัฒนธรรมไทย 

4.5 ประยุกต์ใช้หลักการผลิตส่ือดิจิทัลและกฎหมายลิขสิทธิ์เพื่อสืบสานประเพณีไทยบนแพลตฟอร์มออนไลน์ได้

อย่างเหมาะสม 

5. สาระการเรียนรู้ 

1. สภาพสังคม วิถีชีวิต และค่านิยมของคนไทยในยุคดิจิทัล 

    1.1 โครงสร้างสังคมไทยยุคปัจจุบัน 

        1.1.1 ลักษณะสถาบันสังคมและวิถีชีวิตคนไทย 

        1.1.2 อิทธิพลของเทคโนโลยีต่อการเปล่ียนแปลงค่านิยม 

    1.2 ปัญหาและความท้าทายในสังคมดิจิทัล 

        1.2.1 แนวทางการดำรงชีวิตในสังคมท่ีมีความหลากหลาย 

        1.2.2 การปรับตัวของคนไทยต่อสถานการณ์สังคมดิจิทัล 



2. มารยาทในการส่ือสารทางดิจิทัลและภาษาไทย 

    2.1 มารยาทการส่ือสารออนไลน์ (Netiquette) 

        2.1.1 หลักการส่ือสารด้วยวาจาสุจริตและการใหเ้กียรตผู้ิอื่น 

        2.1.2 มารยาทการใช้ภาษาไทยในส่ือสังคมออนไลน ์

    2.2 ความปลอดภัยในการส่ือสารออนไลน์ 

        2.2.1 การป้องกันภัยจากการบูลล่ีทางไซเบอร์ 

        2.2.2 ข้อควรระวังและการใช้สิทธิในโลกออนไลน ์

3. การบริหารจัดการอัตลักษณ์ดิจิทัลและความเป็นพลเมือง 

    3.1 การสร้างอัตลักษณ์ดิจิทัล (Digital Identity) 

        3.1.1 หลักการจัดการข้อมูลส่วนบุคคลและการวางตัว 

        3.1.2 ผลกระทบของการวางตัวต่อโอกาสทางสังคมและอาชีพ 

    3.2 งานปฏิบัติการวางตนและส่ือสารตามวัฒนธรรมไทย 

        3.2.1 การจัดทำคู่มือแนวปฏิบัติการส่ือสารดิจิทัล 

        3.2.2 การประเมินตนเองเพื่อเป็นพลเมืองดิจิทัลท่ีดี 

4. การจัดการพื้นท่ีและอุปกรณ์ดิจิทัล 

    4.1 ความปลอดภัยในพื้นท่ีปฏิบัติงาน 



        4.1.1 หลักการ 5ส ในการจัดพื้นท่ีดิจิทัล 

        4.1.2 สุขอนามัยในการใช้อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ 

    4.2 การดูแลบำรุงรักษาอุปกรณ์ 

        4.2.1 วิธีทำความสะอาดอุปกรณ์ต่อพ่วงอย่างถูกวิธี 

        4.2.2 การจัดเก็บและบำรุงรักษาอุปกรณ์ดิจิทัลหลังใช้งาน 

5. ฝึกปฏิบัติการวางตนและการสร้างสัมพันธภาพเชิงบวกในโลกออนไลน์เพื่อป้องกันภัยไซเบอร์บูลล่ี 

        5.1.1 ฝึกปฏิบัติการวางตน 

        5.1.2 การสร้างสัมพันธภาพเชิงบวกในโลกออนไลน์เพื่อป้องกนัภัยไซเบอร์บูลล่ี 

6. พัฒนาแนวทางการบริหารจัดการอัตลักษณ์ดิจิทัล (Digital Identity) ของตนเองอย่างปลอดภัย 

        6.1.1 ความหมาย ประเภท และความสำคัญของพัฒนาแนวทางการบริหารจัดการอัตลักษณ์ดิจิทัล (Digital 

Identity) ของตนเองอย่างปลอดภัย 

        6.1.2 ขั้นตอนการปฏิบัติและข้อควรระวังในพัฒนาแนวทางการบรหิารจัดการอัตลักษณ์ดิจิทัล (Digital 

Identity) ของตนเองอย่างปลอดภัย 

7. จัดทำแนวปฏิบัติการวางตนในสังคมออนไลน์ — ช้ินงาน: คู่มือแนวปฏิบัติการส่ือสารและการวางตนตาม

วัฒนธรรมไทยในส่ือดิจิทัล (Digital Identity & Netiquette Guide) 

        7.1.1 จัดทำแนวปฏิบัติการวางตนในสังคมออนไลน์ — ช้ินงาน: คู่มือแนวปฏิบัติการส่ือสาร 



        7.1.2 การวางตนตามวัฒนธรรมไทยในส่ือดิจิทัล (Digital Identity & Netiquette Guide) 

8. ดูแลรักษาและทำความสะอาดพื้นท่ีการเรียนรู้อุปกรณ์ดิจิทัลตามหลัก 5ส 

    8.1 หลักการ 5ส ในการจัดการพื้นท่ีปฏิบัติงานดิจิทัล 

        8.1.1 วิธีการทำความสะอาดและดูแลรักษาอุปกรณ์ดิจิทัลอย่างถูกต้อง 

        8.1.2 ความปลอดภัยและสุขอนามัยในการใช้งานคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์ 

    8.4 จัดเก็บและทำความสะอาดอุปกรณ์คอมพิวเตอร์หลังการใช้งาน 

    8.5 ดูแลรักษาสภาพแวดล้อมพื้นท่ีเรียนรู้ใหป้ลอดภัยและเป็นระเบียบ 

6. กิจกรรมการเรียนรู้     

1. เปิดประเด็นท้าทาย: สังคมไทยเปล่ียนไปอย่างไรในยุคดิจิทัล  

[รูปแบบ 5E — 1. Engage (กระตุ้น)] (ทฤษฎ,ี ท้ังช้ัน, 15 นาที) 

   ครู:  

      1) (10 นาที) ครูเปิดคลิปสถานการณ์จำลอง 'วิถชีีวิตคนไทยกับการเสพส่ือและภัยไซเบอร์บูลล่ี' จากสไลด์ชุด

ท่ี 1 แล้วใช้คำถามนำ 'จากคลิป พฤติกรรมการส่ือสารใดส่งผลกระทบต่อวัฒนธรรมไทย และเหตุใดจึงเกิดความ

ขัดแย้งดังกล่าว' (ถาม-ตอบ / อภิปรายส้ันๆ ท้ังช้ัน) โดยบันทึกประเด็นท่ีผู้เรียนตอบบนกระดานไวทบ์อร์ด 

      2) (5 นาที) ครูเช่ือมโยงคำตอบเข้าสู่สาระการเรียนรู้เรื่องสภาพสังคม วิถชีีวิต ค่านิยม และมารยาทดิจิทัล 

(Netiquette) พร้อมแจกใบความรู้ท่ี 1 เรื่อง 'โครงสร้างสังคมไทยยุคดิจิทัลและมารยาทการส่ือสารออนไลน์' 



   นักเรียน:  

      1) (10 นาที) นักเรียนร่วมกันรับชมคลิปสถานการณ์จำลอง แล้วคิดวิเคราะห์รายบุคคล จากนั้นร่วมตอบคำ

ถามของครูด้วยความสมัครใจ พร้อมแลกเปล่ียนมุมมองกับเพื่อนร่วมช้ัน 

      2) (5 นาที) นักเรียนรับใบความรู้ท่ี 1 และศึกษาหัวข้อสาระสำคัญเบ้ืองต้นเพื่อเตรียมเช่ือมโยงกับกิจกรรม

สำรวจข้อมูลถัดไป 

2. เจาะลึกโครงสร้างสังคมและมารยาทการส่ือสารออนไลน์ [รูปแบบ 5E — 1. Engage (กระตุ้น)] (ทฤษฎแีละ

ปฏิบัติ, เด่ียว, 50 นาที) 

   ครู:  

      1) (25 นาที) ครูอธิบายเนื้อหาจากใบความรู้ท่ี 1 และสไลด์ชุดท่ี 1 โดยใช้เทคนิคการบรรยายประกอบผัง

ความคิด (Mind Mapping) ในหัวข้อโครงสร้างสังคมไทยยุคปัจจุบัน อิทธิพลของเทคโนโลยีต่อค่านิยม และ

มารยาทการส่ือสารออนไลน์ (Netiquette) พร้อมยกตัวอย่างกรณีศึกษาจริง 

      2) (25 นาที) ครูสาธิตการวิเคราะห์กรณีศึกษาการบูลล่ีทางไซเบอร์และการใช้ภาษาไทยไม่ถูกต้องในส่ือ

ออนไลน์ จากนั้นแจกใบงานท่ี 1 เรื่อง 'วิเคราะหสั์งคมและมารยาทดิจิทัล' และเดินให้คำแนะนำ ปรับกิจกรรมให้

เข้ากับผู้เรียนท่ีมีพื้นฐานแตกต่างกัน 

   นักเรียน:  

      1) (25 นาที) นักเรียนศึกษาใบความรู้ท่ี 1 ร่วมกับสไลด์ของครู บันทึกสาระสำคัญลงในสมุดบันทึก และร่วม

ตอบคำถามทดสอบความเข้าใจระหว่างบรรยาย 



      2) (25 นาที) นักเรียนทำใบงานท่ี 1 ข้อ 1-3 (วิเคราะห์กรณีศึกษาโครงสร้างสังคมและมารยาทดิจิทัล) เป็น

รายบุคคล ตรวจสอบความถูกต้องของคำตอบ และปรึกษาครูเมื่อพบข้อสงสัย 

3. ปฏิบัติการสำรวจและจัดทำแผนผังความคิดสังคมและวัฒนธรรมไทยในยุคดิจิทัล [รูปแบบ 5E — 1. Engage (

กระตุ้น)] (ปฏิบัติ, กลุ่มย่อย 3-5 คน, 95 นาที) 

   ครู:  

      1) (45 นาที) ครูมอบหมายงานกลุ่มย่อย (3-5 คน) ใหใ้ช้เทคนิคแผนผังความคิด (Mind Mapping) ร่วมกัน

สำรวจและวิเคราะห์สภาพสังคม ประเพณี และวัฒนธรรมไทยในปัจจุบัน พร้อมระบปุัญหาความท้าทายในสังคม

ดิจิทัลลงในกระดาษชาร์ตหรือเครื่องมือดิจิทัล ครูเดินสังเกตการณ์ ให้คำปรึกษา และกระตุ้นกลุ่มท่ีทำงานล่าช้า 

      2) (50 นาที) ใหแ้ต่ละกลุ่มทำใบปฏิบัติงานท่ี 1 เรื่อง 'การสร้างสัมพันธภาพเชิงบวกและแนวทางป้องกันภัย

ไซเบอร์บูลล่ี' โดยจำลองสถานการณ์และเขียนแนวทางปฏิบัติจริง ครูตรวจผลงานระหว่างทำและให้คำแนะนำเพื่อ

ยกระดับคุณภาพงานใหส้อดคล้องกับวิทยฐานะชำนาญการพิเศษ (ริเริ่มวิธีใหมใ่นการวิเคราะห์) 

   นักเรียน:  

      1) (45 นาที) นักเรียนแบ่งกลุ่มย่อย 3-5 คน ร่วมกันระดมสมองจัดทำแผนผังความคิด (Mind Mapping) 

สรุปสาระสำคัญเกี่ยวกับสภาพสังคม วิถชีีวิต ค่านิยม และปัญหาในสังคมดิจิทัลลงในกระดาษชาร์ต 

      2) (50 นาที) นักเรียนร่วมกันทำใบปฏิบัติงานท่ี 1 ออกแบบแนวทางการสร้างสัมพันธภาพเชิงบวกและการ

ป้องกันภัยไซเบอร์บูลล่ีตามโจทย์ท่ีได้รับ ส่งมอบงานกลุ่มใหค้รูตรวจสอบ 

4. สะท้อนคิด สรุปองค์ความรู้ และประเมินผลการเรียนรู้สัปดาหท่ี์ 1 [รูปแบบ 5E — 1. Engage (กระตุ้น)] (

ทฤษฎ,ี ท้ังช้ัน, 20 นาที) 



   ครู:  

      1) (10 นาที) ครูสุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่มนำเสนอแผนผังความคิดและแนวทางป้องกันภัยไซเบอรบ์ูลล่ีหน้าช้ัน

เรียน จากนั้นใหข้้อเสนอแนะสะท้อนกลับ (Feedback) เชิงบวก และนำอภิปรายสรุปสาระสำคัญประจำสัปดาห์

ร่วมกับนักเรียนท้ังช้ัน 

      2) (10 นาที) ครูแจกแบบทดสอบย่อยท้ายสัปดาห์ท่ี 1 (ปรนัย 5 ข้อ) และแบบประเมินตนเอง (Self-

Assessment) ใหน้ักเรียนทำเพื่อวัดความรู้ความเข้าใจ พร้อมช้ีแจงงานสำหรับสัปดาหถ์ัดไป 

   นักเรียน:  

      1) (10 นาที) นักเรียนตัวแทนกลุ่มนำเสนอผลงาน แลกเปล่ียนความคิดเห็น และบันทึกข้อเสนอแนะของครู

เพื่อนำไปปรับปรุง พร้อมเขียนบันทึกการสะท้อนคิด (Reflection) สรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้ ปัญหาท่ีพบ และแนวทางแก้

ไข 

      2) (10 นาที) นักเรียนทำแบบทดสอบย่อยท้ายสัปดาหท่ี์ 1 และทำแบบประเมินตนเองตามความเป็นจริง 

ส่งคืนใหค้รูตรวจสอบ 

7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

7.1 ใบความรู้ท่ี 1 เรื่อง โครงสร้างสังคมไทยยุคดิจิทัลและมารยาทการส่ือสารออนไลน์ (ส่ือการสอน) — เอกสาร

เนื้อหาสรุปโครงสร้างสังคมไทย วิถีชีวิต ค่านิยม และมารยาทการส่ือสารทางดิจิทัล (Netiquette) 

7.2 ใบงานท่ี 1 เรื่อง วิเคราะห์สังคมและมารยาทดิจิทัล (ส่ือการสอน) — ใบงานแบบฝึกหัดสำหรับวิเคราะห์กรณี

ศึกษาปัญหาในสังคมดิจิทัลและภัยไซเบอร์บูลล่ี 



7.3 ใบปฏิบัติงานท่ี 1 เรื่อง การสร้างสัมพันธภาพเชิงบวกและแนวทางป้องกันภัยไซเบอร์บูลล่ี (ส่ือการสอน) — 

ใบงานโครงงานกลุ่มย่อยสำหรับการจัดทำแผนผังความคิดและออกแบบแนวทางปฏิบัติตน 

7.4 สไลด์ชุดท่ี 1 เรื่อง สภาพสังคมไทยยุคดิจิทัล (ส่ือการสอน) — ส่ือนำ เสนอ PowerPoint ประกอบการสอน

เนื้อหาสภาพสังคม วิถชีีวิต และมารยาทดิจิทัล 

7.5 แบบทดสอบย่อยท้ายสัปดาห์ท่ี 1 (ส่ือการสอน) — แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสัปดาหท่ี์ 1 

จำนวน 5 ข้อ 

8. หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1 หลักฐานความรู้           

1. ผลการประเมินแบบทดสอบย่อยท้ายสัปดาหท่ี์ 1 เรื่อง สังคมไทยในยุคดิจิทัลและมารยาทการส่ือสารออนไลน์ 

2. ผลการประเมินการปฏิบัติใบงานท่ี 1 เรื่อง วิเคราะห์สังคมและมารยาทดิจิทัล 

3. รายงานสรุปผลการศึกษาค้นคว้าจากใบปฏิบัติงานท่ี 1 ของผู้เรียน 

8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน          

1. ช้ินงานแผนผังความคิด (Mind Mapping) สภาพสังคมและวัฒนธรรมไทยในยุคดิจิทัล 

2. ผลการประเมินการปฏิบัติงานกลุ่มในใบปฏิบัติงานท่ี 1 เรื่อง การสร้างสัมพันธภาพเชิงบวกและแนวทางป้องกัน

ภัยไซเบอร์บูลล่ี 

3. บันทึกการสะท้อนคิดและการประเมินตนเองของผู้เรียน (Reflection & Self-Assessment) 

9. การวัดและประเมินผล 



9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

1. ผู้เรียนทำแบบทดสอบย่อยท้ายสัปดาหท่ี์ 1 ได้คะแนนผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

2. ผู้เรียนมีความถูกต้องในการวิเคราะหก์รณีศึกษาในใบงานท่ี 1 ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

3. ผู้เรียนปฏิบัติงานกลุ่มจัดทำแผนผังความคิดและแนวทางป้องกันภัยไซเบอร์บูลล่ีได้ถูกต้องตามเกณฑ์คุณภาพ

ร้อยละ 80 

4. ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมการมีส่วนร่วม ความรับผิดชอบ และเจตคติท่ีดีในการทำงานกลุ่มผ่านเกณฑ์การประเมิน

พฤติกรรมร้อยละ 90 

9.2 วิธีการประเมิน 

1. ประเมินจากผลคะแนนการทำแบบทดสอบย่อยท้ายสัปดาห์ท่ี 1 

2. ตรวจและประเมินความถูกต้องของใบงานท่ี 1 (วิเคราะห์สังคมและมารยาทดิจิทัล) 

3. ประเมินช้ินงานแผนผังความคิดและใบปฏิบัติงานท่ี 1 ด้วยแบบประเมินผลงานกลุ่ม 

4. สังเกตพฤติกรรมการเรียน การทำงานร่วมกับผู้อื่น และการมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

9.3 เคร่ืองมือประเมิน 

1. แบบทดสอบย่อยท้ายสัปดาห์ท่ี 1 (แบบปรนัย) 

2. แบบประเมินใบงานท่ี 1 

3. แบบประเมินช้ินงานแผนผังความคิดและใบปฏิบัติงานกลุ่ม (Rubric Scoring) 



4. แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคลและกลุ่ม (ประเมินจิตพิสัย) 

ตารางการวัดและประเมินผล 

เคร่ืองมือประเมิน วิธีการประเมิน เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

แบบทดสอบย่อยท้ายสัปดาหท่ี์ 1 (
แบบปรนัย) 

ประเมินจากผลคะแนนการทำแบบ
ทดสอบย่อยท้ายสัปดาห์ท่ี 1 

ผู้เรียนทำแบบทดสอบย่อยท้าย
สัปดาห์ท่ี 1 ได้คะแนนผ่านเกณฑ์
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

แบบประเมินใบงานท่ี 1 ตรวจและประเมินความถูกต้องของ
ใบงานท่ี 1 (วิเคราะห์สังคมและ
มารยาทดิจิทัล) 

ผู้เรียนมีความถูกต้องในการ
วิเคราะห์กรณีศึกษาในใบงานท่ี 1 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

แบบประเมินช้ินงานแผนผังความ
คิดและใบปฏิบัติงานกลุ่ม (Rubric 
Scoring) 

ประเมินช้ินงานแผนผังความคิด
และใบปฏิบัติงานท่ี 1 ด้วยแบบ
ประเมินผลงานกลุ่ม 

ผู้เรียนปฏิบัติงานกลุ่มจัดทำแผนผัง
ความคิดและแนวทางป้องกันภัยไซ
เบอร์บูลล่ีได้ถูกต้องตามเกณฑ์
คุณภาพร้อยละ 80 

แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล
และกลุ่ม (ประเมินจิตพิสัย) 

สังเกตพฤติกรรมการเรียน การทำ
งานร่วมกับผู้อื่น และการมีส่วนร่วม
ในกิจกรรม 

ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมการมีส่วน
ร่วม ความรับผิดชอบ และเจตคติท่ี
ดีในการทำงานกลุ่มผ่านเกณฑ์การ
ประเมินพฤติกรรมร้อยละ 90 

  

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 

10.2 ปัญหาที่พบ 

10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

  



  

  



 

ใบความรู้ที่ 1 หน่วยที่ 1 

รหัสวิชา 30000-1501 วิชา สังคมไทยในยุคดิจิทัล         สอนคร้ังที่ 1 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สร้างสรรค์ส่ือดิจิทัลเพื่อส่งเสริมประเพณีและ
วัฒนธรรมไทย 

ทฤษฎี 1 ชม.  

ปฏิบัติ 2 ชม. 
ชื่อเร่ือง/งาน จัดทำแผนผังความคิด (Mind Mapping) วิเคราะห์โครงสร้างสังคมไทยและผล
กระทบของเทคโนโลยี พร้อมบันทึกผลการวิเคราะห์กรณีศึกษาเรื่องภัยไซเบอร์บูลล่ีและการ
ใช้ภาษาไทยออนไลน์ 

  

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ประยุกตใ์ช้มารยาทดิจิทัลและสร้างอัตลักษณ์ออนไลน์ท่ีปลอดภัยตามวัฒนธรรมไทยเพื่อหลีกเล่ียงภัยไซเบอร์บูลล่ี

ในการทำงานร่วมกับผู้อื่น 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

 ไม่มีมาตรฐานอ้างอิงเฉพาะสำหรับรายวิชานี้ 

3. สมรรถนะประจำหน่วย  

3.1 ประมวลความรู้เกี่ยวกับหลักการสร้างสรรค์และเผยแพร่ส่ือดิจิทัลเพื่อส่งเสริมประเพณีและวัฒนธรรมไทย 

3.2 วิเคราะห์สภาพสังคม ประเพณีและวัฒนธรรมไทยในยุคดิจิทัลตามขั้นตอน 

3.3 ออกแบบเนื้อหาและวางแผนระบบจัดเก็บไฟล์ดิจิทัลตามคู่มือ 

3.4 ผลิตและเผยแพร่ส่ือดิจิทัลสร้างสรรค์เพื่อสืบสานประเพณีไทยบนแพลตฟอร์มออนไลน์ตามมาตรฐานลิขสิทธิ์ 



3.5 จัดทำข้อเสนอแนะในการปรับตัวของบุคคลและชุมชนต่อสถานการณ์การเปล่ียนแปลงในยุคดิจิทัลตามรูป

แบบท่ีกำหนด 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  

4.1 เลือกใช้แนวทางปฏิบัติตามกฎหมายและจริยธรรมในการเผยแพร่ส่ือดิจิทัลได้ 

4.2 วิเคราะห์ความเปล่ียนแปลงของประเพณีและวัฒนธรรมไทยในยุคดิจิทัลได้ 

4.3 สำรวจและวิเคราะห์สภาพสังคม ประเพณี และวัฒนธรรมไทยในปัจจุบันตามขั้นตอนได้ถูกต้อง 

4.4 มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีเกี่ยวกับความรับผิดชอบและเคารพกฎหมายลิขสิทธิ์ในการสร้างสรรค์ส่ือดิจิทัลเพื่อส่ง

เสริมประเพณีและวัฒนธรรมไทย 

4.5 ประยุกต์ใช้หลักการผลิตส่ือดิจิทัลและกฎหมายลิขสิทธิ์เพื่อสืบสานประเพณีไทยบนแพลตฟอร์มออนไลน์ได้

อย่างเหมาะสม 

5. สาระการเรียนรู้   

เนื้อหาการเรียนรู้ในสัปดาหท่ี์ 1 ประกอบด้วย 3 หัวข้อหลัก: 

1. โครงสร้างสังคมไทยยุคปัจจุบัน: ศึกษาลักษณะสถาบันทางสังคมและวิถีชีวิตของคนไทยท่ีเปล่ียนไปตามอิทธิพล

ของเทคโนโลยี ซึ่งส่งผลต่อค่านิยมและบรรทัดฐานทางสังคม 

2. มารยาทการส่ือสารทางดิจิทัล (Netiquette): หลักการใช้ภาษาไทยท่ีถูกต้องและเหมาะสมบนส่ือสังคมออนไลน์ 

การใหเ้กียรตผู้ิอื่น และการใช้วาจาสุจริตเพื่อสร้างบรรยากาศท่ีดีในสังคมดิจิทัล 



3. การป้องกันภัยไซเบอร์บูลล่ี (Cyberbullying): แนวทางการปฏิบัติตนเพื่อรับมือกับการกล่ันแกล้งบนโลก

ออนไลน์ การสร้างสัมพันธภาพเชิงบวก และความรับผิดชอบในการเผยแพร่ข้อมูล เพื่อรักษาสืบสานประเพณีและ

วัฒนธรรมไทยอย่างปลอดภัย 

6. แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

1. ใหน้ักเรียนวิเคราะหก์รณีศึกษาท่ีครูกำหนดเกี่ยวกับพฤติกรรมการส่ือสารในสังคมดิจิทัลลงในใบงานท่ี 1 

2. ทดสอบความรู้ความเข้าใจด้วยแบบทดสอบปรนัยท้ายสัปดาห ์จำนวน 5 ข้อ เกี่ยวกับหัวข้อโครงสร้างสังคมไทย

และมารยาทดิจิทัล (Netiquette) 

7. เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 

เอกสารประกอบการสอน สังคมไทยในยุคดิจิทัล (30000-1501) หน่วยท่ี 1, สไลด์ชุดท่ี 1 เรื่อง สภาพสังคม

ไทยยุคดิจิทัล และใบความรู้ท่ี 1 เรื่อง โครงสร้างสังคมไทยยุคดิจิทัลและมารยาทการส่ือสารออนไลน์ 

8. ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

เฉลยแบบฝึกหัด: 

1. มารยาทดิจิทัลคือการเคารพผู้อื่นและการใช้ภาษาท่ีสุภาพ 

2. ภัยไซเบอร์บูลล่ีสามารถป้องกันได้ด้วยการคิดก่อนพิมพ์และการรายงานเนื้อหาท่ีไม่เหมาะสม 

3. เทคโนโลยีมีผลต่อค่านิยมคนไทยท้ังทางบวก (ความรวดเร็ว) และทางลบ (การขาดการยั้งคิด) (รายละเอียด

เพิ่มเติมตามเกณฑ์เฉลยแบบ Rubric ของครูผู้สอน) 

  



 

ใบงานที่ 1 หน่วยที่ 1 

รหัสวิชา 30000-1501                    วิชา สังคมไทยในยุคดิจิทัล         สอนคร้ังที่ 1 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สร้างสรรค์ส่ือดิจิทัลเพื่อส่งเสริมประเพณีและวัฒนธรรม
ไทย 

ทฤษฎี 1 ชม.  

ปฏิบัติ 2 ชม. 
ชื่อเร่ือง/งาน แผนผังความคิดและรายงานสรุปโครงสร้างสังคมไทยยุคดิจิทัล 

  

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้จากการปฏิบัติงาน 

ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ความเปล่ียนแปลงของโครงสร้างสังคมไทยและผลกระทบของเทคโนโลยีในยุคดิจิทัล 

พร้อมท้ังจัดทำแผนผังความคิด (Mind Mapping) และบันทึกการวิเคราะห์กรณีศึกษาภัยไซเบอร์บูลล่ีได้อย่างถูก

ต้อง ครบถ้วน และสอดคล้องกับหลักมารยาทดิจิทัล (Netiquette) 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

ไม่มีมาตรฐานอ้างอิงเฉพาะสำหรับรายวิชานี้ 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน 

3.1 ประมวลความรู้เกีย่วกับหลักการสร้างสรรค์และเผยแพร่ส่ือดิจิทัลเพื่อส่งเสริมประเพณีและวัฒนธรรมไทย 

3.2 วิเคราะห์สภาพสังคม ประเพณีและวัฒนธรรมไทยในยุคดิจิทัลตามขั้นตอน 

3.3 ออกแบบเนื้อหาและวางแผนระบบจัดเก็บไฟล์ดิจิทัลตามคู่มือ 

3.4 ผลิตและเผยแพร่ส่ือดิจิทัลสร้างสรรค์เพื่อสืบสานประเพณีไทยบนแพลตฟอร์มออนไลน์ตามมาตรฐานลิขสิทธิ์ 



3.5 จัดทำข้อเสนอแนะในการปรับตัวของบุคคลและชุมชนต่อสถานการณ์การเปล่ียนแปลงในยุคดิจิทัลตามรูป

แบบท่ีกำหนด 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  

4.1 เลือกใช้แนวทางปฏิบัติตามกฎหมายและจริยธรรมในการเผยแพร่ส่ือดิจิทัลได้ 

4.2 วิเคราะห์ความเปล่ียนแปลงของประเพณีและวัฒนธรรมไทยในยุคดิจิทัลได้ 

4.3 สำรวจและวิเคราะห์สภาพสังคม ประเพณี และวัฒนธรรมไทยในปัจจุบันตามขั้นตอนได้ถูกต้อง 

4.4 มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีเกี่ยวกับความรับผิดชอบและเคารพกฎหมายลิขสิทธิ์ในการสร้างสรรค์ส่ือดิจิทัลเพื่อส่ง

เสริมประเพณีและวัฒนธรรมไทย 

4.5 ประยุกต์ใช้หลักการผลิตส่ือดิจิทัลและกฎหมายลิขสิทธิ์เพื่อสืบสานประเพณีไทยบนแพลตฟอร์มออนไลน์ได้

อย่างเหมาะสม 

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์ 

5.1 กระดาษชาร์ตหรือเครื่องคอมพิวเตอร์/แท็บเล็ต จำนวน 1 ชุดต่อกลุ่ม 

5.2 อุปกรณ์เครื่องเขียน (ปากกาเคม,ี ปากกาเน้นข้อความ) จำนวน 1 ชุด 

5.3 ใบความรู้ท่ี 1 เรื่อง โครงสร้างสังคมไทยยุคดิจิทัลและมารยาทการส่ือสารออนไลน์ จำนวน 1 ชุด 

5.4 กรณีศึกษาภัยไซเบอร์บูลล่ีและการใช้ภาษาไทยออนไลน์ จำนวน 1 ชุด 

5.5 โปรแกรมสร้าง Mind Map ออนไลน์หรือซอฟต์แวร์นำเสนอ จำนวน 1 โปรแกรม 



6. คำแนะนำ/ข้อควรระวัง  

ใหผู้้เรียนปฏิบัติงานจัดทำแผนผังความคิด (Mind Mapping) วิเคราะห์โครงสร้างสังคมไทยและบันทึกการ

วิเคราะห์กรณีศึกษาภัยไซเบอร์บูลล่ีตามโจทย์ท่ีกำหนด แล้วส่งมอบผลงานในรูปแบบไฟล์ดิจิทัลหรือกระดาษชาร์ต

ตามท่ีได้รับมอบหมาย ผู้เรียนต้องตรวจสอบความถูกต้อง ความครบถ้วนของเนื้อหา และความเรียบร้อยของช้ิน

งานก่อนนำส่ง เกณฑ์การใหค้ะแนนและการประเมินผลให้ศึกษาจากแบบประเมินใบงานท่ีกำหนดไว้ ข้อควรระวัง

คือห้ามลอกเลียนแบบผลงานผู้อื่น และต้องอ้างอิงแหล่งท่ีมาของข้อมูลใหถู้กต้องเพื่อป้องกันปัญหาการละเมิด

ลิขสิทธิ์ 

7. ขั้นตอนการปฏบิัติงาน 

7.1 เตรียมความพร้อมและศึกษาใบความรู้ท่ี 1 เรื่อง โครงสร้างสังคมไทยยุคดิจิทัลและมารยาทการส่ือสาร

ออนไลน ์

7.2 แบ่งกลุ่มย่อย 3-5 คน เพื่อร่วมกันอภิปรายและวิเคราะห์กรณีศึกษาภัยไซเบอร์บูลล่ีและการใช้ภาษาไทย

ออนไลน ์

7.3 กำหนดประเด็นหลักและโครงสร้างของแผนผังความคิด (Mind Mapping) สรุปความเปล่ียนแปลงของสังคม

ไทยในยุคดิจิทัล 

7.4 ลงมือร่างและจัดทำแผนผังความคิด (Mind Mapping) พร้อมระบแุนวทางการปฏิบัติตนตามมารยาทดิจิทัล 

(Netiquette) 

7.5 เขียนบันทึกการวิเคราะห์กรณีศึกษาภัยไซเบอร์บูลล่ีและแนวทางการป้องกันปัญหาท่ีเกิดขึ้น 

7.6 ตรวจสอบความถูกต้อง สมบูรณ์ และความเรียบร้อยของแผนผังความคิดและบันทึกรายงานสรุป 



7.7 จัดเก็บอุปกรณ์เครื่องเขียนและทำความสะอาดพื้นท่ีปฏิบัติงานให้เรียบร้อยก่อนส่งมอบงาน 

7.8 ส่งมอบผลงานแผนผังความคิดและรายงานสรุปใหผู้้สอนทำการประเมินผล 

8.  สรุปและวิจารณ์ผล 

ผู้เรียนสรุปและวิจารณ์ผลงานของตนเองโดยอธิบายความเปล่ียนแปลงของสังคมไทย ผลกระทบของเทคโนโลยี 

และแนวทางการประยุกตใ์ช้มารยาทดิจิทัล (Netiquette) ในชีวิตประจำวัน พร้อมระบปุัญหาท่ีพบและแนวทาง

แก้ไขเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ใหดี้ยิ่งขึ้น 

9.  การประเมินผล 

 ประเมินความสามารถในการวิเคราะห์ความเปล่ียนแปลงโครงสร้างสังคมไทย เทคโนโลยี ภัยไซเบอร์บูลล่ี 

และมารยาทดิจิทัล ผ่านการจัดทำแผนผังความคิดและบันทึกรายงานสรุป 

1) การวิเคราะห์และสรุปเนื้อหาโครงสร้างสังคมไทยในยุคดิจิทัลและความเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยี 

2) การจัดทำแผนผังความคิด (Mind Mapping) สรุปความเปล่ียนแปลงและแนวทางปฏิบัติตามมารยาทดิจิทัล 

(Netiquette) 

3) การวิเคราะห์กรณีศึกษาภัยไซเบอรบ์ูลล่ีและการเขียนบันทึกแนวทางการป้องกันปัญหา 

4) การประยุกต์ใช้ความรู้และกระบวนการทำงานกลุ่มร่วมกับผู้อื่น 

5) การสรุป วิจารณ์ผลงาน และการสะท้อนคิด (Reflection) ของตนเอง 

6) การจัดเก็บอุปกรณ์ ทำความสะอาดพื้นท่ีปฏิบัติงาน และการส่งมอบงานตรงเวลา 

คะแนนเต็ม 30 คะแนน · เกณฑ์ผ่าน 24 คะแนน 



ผ่านเกณฑ์การประเมินเมื่อได้คะแนนรวมต้ังแต่ 24 คะแนนขึ้นไป (คิดเป็นร้อยละ 80) 

10.  เอกสารอ้างอิง /เอกสารค้นคว้าเพิ่มเติม 

1) เอกสารประกอบการสอน วิชาสังคมไทยในยุคดิจิทัล หน่วยท่ี 1 เรื่อง สร้างสรรค์ส่ือดิจิทัลเพื่อส่งเสริมประเพณี

และวัฒนธรรมไทย 

2) ใบความรู้ท่ี 1 เรื่อง โครงสร้างสังคมไทยยุคดิจิทัลและมารยาทการส่ือสารออนไลน์ 

3) กรณีศึกษาภัยไซเบอร์บูลล่ีและการใช้ภาษาไทยออนไลน์ สำนักงานพฒันาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์ (ETDA) 



 

ใบมอบหมายงานที่ 1 หน่วยที่ 1 

รหัสวิชา 30000-1501                  วิชา สังคมไทยในยุคดิจิทัล         สอนคร้ังที่ 1 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สร้างสรรค์ส่ือดิจิทัลเพื่อส่งเสริมประเพณีและ
วัฒนธรรมไทย 

ทฤษฎี 1 ชม.  

ปฏิบัติ 2 ชม. 
ชื่อเร่ือง/งาน แผนผังความคิดและรายงานสรุปโครงสร้างสังคมไทยยุคดิจิทัล 

  

1. ผลงานหรือผลการปฏิบัติงาน 

แผนผังความคิด (Mind Mapping) สรุปความเปล่ียนแปลงของสังคมไทย บันทึกการวิเคราะห์กรณีศึกษาภัยไซ
เบอร์บูลล่ี และใบงานท่ี 1 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

ไม่มมีาตรฐานอ้างอิงเฉพาะสำหรับรายวิชานี้ 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน 

3.1 ประมวลความรู้เกี่ยวกับหลักการสร้างสรรค์และเผยแพร่ส่ือดิจิทัลเพื่อส่งเสริมประเพณีและวัฒนธรรมไทย 

3.2 วิเคราะห์สภาพสังคม ประเพณีและวัฒนธรรมไทยในยุคดิจิทัลตามขั้นตอน 

3.3 ออกแบบเนื้อหาและวางแผนระบบจัดเก็บไฟล์ดิจิทัลตามคู่มือ 

3.4 ผลิตและเผยแพร่ส่ือดิจิทัลสร้างสรรค์เพื่อสืบสานประเพณีไทยบนแพลตฟอร์มออนไลน์ตามมาตรฐาน
ลิขสิทธิ์ 

3.5 จัดทำข้อเสนอแนะในการปรับตัวของบุคคลและชุมชนต่อสถานการณ์การเปล่ียนแปลงในยุคดิจิทัลตามรูป
แบบท่ีกำหนด 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  

4.1 เลือกใช้แนวทางปฏิบัติตามกฎหมายและจริยธรรมในการเผยแพร่ส่ือดิจิทัลได้ 

4.2 วิเคราะห์ความเปล่ียนแปลงของประเพณีและวัฒนธรรมไทยในยุคดิจิทัลได้ 

4.3 สำรวจและวิเคราะห์สภาพสังคม ประเพณี และวัฒนธรรมไทยในปัจจุบันตามขั้นตอนได้ถูกต้อง 



4.4 มเีจตคติและกิจนิสัยท่ีดีเกี่ยวกับความรับผิดชอบและเคารพกฎหมายลิขสิทธิ์ในการสร้างสรรค์ส่ือดิจิทัล
เพื่อส่งเสริมประเพณีและวัฒนธรรมไทย 

4.5 ประยุกต์ใช้หลักการผลิตส่ือดิจิทัลและกฎหมายลิขสิทธิ์เพื่อสืบสานประเพณีไทยบนแพลตฟอร์มออนไลน์
ได้อย่างเหมาะสม 

5. รายละเอียดของงาน 

1. ศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้ท่ี 1 เรื่อง โครงสร้างสังคมไทยยุคดิจิทัลและมารยาทการส่ือสารออนไลน์ 

2. ปฏิบัติใบงานท่ี 1 เรื่อง วิเคราะห์สังคมและมารยาทดิจิทัล (รายบุคคล) 

3. จัดทำแผนผังความคิด (Mind Mapping) และปฏิบัติงานกลุ่มในใบปฏิบัติงานท่ี 1 เรื่อง การสร้าง
สัมพันธภาพเชิงบวกและแนวทางป้องกันภัยไซเบอร์บูลล่ี พร้อมสรุปแนวทางการปฏิบัติตนตามมารยาทดิจิทัล 
(Netiquette) 

 (อาจมีแบบ รูปภาพ หรืออื่น ๆ ประกอบ) 

6. กำหนดเวลาส่งงาน   

 


